
Ov. Pos Chip Pos Bib no. Name Gender Cat Club Gun Time Chip Time F Pos M Pos Cat Pos Team Pos NAC F Pos NAC M Pos
1 1 568 PATRICK MARTIN M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 0:50:05 0:50:04 1 1 1 1
2 2 567 NIGEL MARTIN M SEN SALE HARRIERS 0:52:40 0:52:39 2 2 1 2
3 3 1004 CHRIS ARTHUR M SEN BLACKBURN HARRIERS & AC 0:53:00 0:52:58 3 3 1 3
4 4 659 MARK OFFORD M SEN DRAGONS RUNNING CLUB (SALE) 0:53:19 0:53:17 4 4 1 4
5 5 147 JASON CHERRIMAN M SEN LEEDS CITY AC 0:53:42 0:53:41 5 5 1 5
6 6 644 JACK NIXON M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 0:53:56 0:53:55 6 6 2 6
7 7 1087 JAMES SCOTT‐BUCCLEUCH M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 0:54:27 0:54:26 7 7 3 7
8 8 727 CHRISTIAN PRIOR M SEN SALE HARRIERS 0:54:50 0:54:49 8 8 2
9 9 1127 NICHOLAS BARRY M SEN SALE HARRIERS 0:56:52 0:56:50 9 9 3 8
10 10 107 PAUL BROOKS M V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 0:57:38 0:57:35 10 1 4 9
11 11 199 STEPHEN CROOK M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 0:57:46 0:57:44 11 10 5 10
12 12 1077 SIMON PYMM M SEN HORWICH RMI HARRIERS 0:57:48 0:57:47 12 11 1 11
13 13 551 LAURIE LUSCOMBE M SEN LIVERPOOL HARRIERS AND AC 0:58:20 0:58:18 13 12 1 12
14 14 172 GEORGE COOKE M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 0:58:34 0:58:32 14 13 6 13
15 15 944 SCOTT WELSBY M SEN U/A 0:59:22 0:59:19 15 14
16 16 1007 JAMES BARNETT M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 0:59:30 0:59:29 16 15 7
17 17 475 MALCOLM JOHNSON M V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 0:59:41 0:59:39 17 2 8 14
18 18 1209 ALAN LUNDBERG‐BURY M V50 ROSSENDALE HARRIERS AND AC 0:59:49 0:59:46 18 1 1 15
19 19 879 ADAM JAMES THOMPSON M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 0:59:51 0:59:48 19 16 9 16
20 20 1129 CHARLIE BATHO M V45 STOCKPORT HARRIERS & AC 0:59:58 0:59:53 20 1 10 17
21 21 351 BEN GREENWOOD M SEN MACCLESFIELD HARRIERS & AC 0:59:59 0:59:57 21 17 1 18
22 22 937 CHRIS WEBB M SEN SADDLEWORTH RUNNERS 1:00:09 1:00:06 22 18 1 19
23 23 192 SOPHIE COWPER F SEN ROTHERHAM HARRIERS 1:00:14 1:00:12 1 1 1 1
24 24 520 EDWARD LAND M SEN ABERYSTWYTH AC 1:00:32 1:00:30 23 19 1 20
25 25 358 HANNAH GRIFFITHS F SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 1:00:39 1:00:37 2 2 1 2
26 26 618 JAMES MOLES M V40 MANCHESTER FRONTRUNNERS 1:00:42 1:00:39 24 3 1 21
27 28 593 KARL MCKENZIE M V40 SALFORD HARRIERS 1:01:07 1:01:03 25 4 1 22
28 29 821 CHRIS SMALL M SEN TRAFFORD AC 1:01:09 1:01:07 26 20 1 23
29 30 660 KEVIN OGDEN M V40 SPENBOROUGH AC 1:01:24 1:01:23 27 5 1 24
30 31 1130 MATT BERRY M SEN U/A 1:01:33 1:01:31 28 21
31 32 911 PAUL VRIEND M SEN U/A 1:01:53 1:01:51 29 22
32 34 281 ROBERT FAIRBANKS M SEN ROYTON ROAD RUNNERS 1:02:00 1:01:56 30 23 1 25
33 35 255 EWAN EDMONDSON M SEN MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:02:40 1:02:36 31 24 2 26
34 36 868 CHRISTOPHER SWIRE M V45 EAST CHESHIRE HARRIERS 1:02:42 1:02:39 32 2 1 27
35 37 1236 TONY POTTS M V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:02:52 1:02:49 33 6 11 28
36 38 1117 PAUL ABRAHAM M V40 ALTRINCHAM & DISTRICT AC 1:02:59 1:02:51 34 7 1 29
37 40 1225 IAIN MURDOCH M V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:03:04 1:02:59 35 8 12 30
38 41 931 IAN WARRINGTON M SEN RADCLIFFE AC 1:03:07 1:03:00 36 25 1 31
39 39 1258 PAUL TIMMS M SEN ROCHDALE TRIATHLON CLUB 1:03:13 1:02:57 37 26 1 32
40 42 92 CHRIS BRAMWELL M SEN U/A 1:03:20 1:03:14 38 27
41 43 478 ROBERT JOHNSON M SEN HONEY BADGER GYM 1:03:38 1:03:34 39 28 1 33
42 44 1121 PAUL BANNISTER M SEN U/A 1:03:45 1:03:40 40 29
43 45 1196 SIMON JACKSON M V40 SALE HARRIERS 1:03:50 1:03:47 41 9 4 34
44 46 1113 RACHEL WOOD F SEN BLACKBURN HARRIERS & AC 1:03:57 1:03:52 3 3 1 3
45 47 1120 PATRICK BABB M SEN U/A 1:03:58 1:03:53 42 30
46 48 1112 JOHN WILLIAMS M SEN BRAMHALL RUNNERS 1:04:18 1:04:12 43 31 1
47 27 1030 NEAL EMMERSON M SEN RADCLIFFE AC 1:04:18 1:01:02 44 32 2 35



48 49 366 JONO GUILDFORD M V40 MANCHESTER FRONTRUNNERS 1:04:23 1:04:19 45 10 2 36
49 50 1157 ROB CUNNINGHAM M SEN ILKLEY HARRIERS 1:04:29 1:04:26 46 33 1 37
50 51 1159 GARY DALE M V55 HYDE VILLAGE STRIDERS 1:04:36 1:04:27 47 1 1 38
51 52 1286 DAVE CROWTHER M V45 MARPLE RUNNERS 1:04:46 1:04:36 48 3 1 39
52 53 1021 CARMEN BYRNE F SEN HOLCOMBE HARRIERS 1:04:49 1:04:46 4 4 1 4
53 55 536 OLIVER LINTON M SEN U/A 1:04:52 1:04:50 49 34
54 54 787 PHIL SCANLON M SEN U/A 1:04:57 1:04:49 50 35
55 58 1132 DAVID BOUNDY M SEN GLOSSOPDALE HARRIERS 1:05:11 1:05:06 51 36 1
56 57 544 TOM LONGDEN M SEN U/A 1:05:12 1:05:03 52 37
57 59 566 DAN MARTELL M SEN ALTRINCHAM & DISTRICT AC 1:05:15 1:05:07 53 38 2 40
58 63 211 ALAN DAKIN M V45 U/A 1:05:17 1:05:16 54 4
59 62 798 CRAIG SEPHTON M V45 VALE ROYAL ATHLETICS CLUB 1:05:18 1:05:14 55 5 1 41
60 60 497 JONATHAN KEAY M SEN U/A 1:05:20 1:05:10 56 39
61 61 108 GAVIN BROWN M V45 U/A 1:05:24 1:05:10 57 6
62 65 409 BILLY HICKS M SEN MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:05:25 1:05:22 58 40 3 42
63 64 1228 STEWART NUNN M SEN U/A 1:05:28 1:05:20 59 41
64 66 895 CHRIS TRASK M V40 BRAMHALL RUNNERS 1:05:29 1:05:23 60 11 2 43
65 56 33 TOM BARDWELL M SEN MANCHESTER FRONTRUNNERS 1:05:29 1:05:00 61 42 3 44
66 67 833 THOMAS SMITH M SEN LOSTOCK AC 1:05:33 1:05:28 62 43 1 45
67 68 1202 IAN KEELING M V45 BRAMHALL RUNNERS 1:05:36 1:05:30 63 7 3
68 69 235 DAVE DODD M V40 U/A 1:05:40 1:05:35 64 12
69 71 479 DAMIEN JONES M SEN SALE HARRIERS 1:05:41 1:05:38 65 44 5 46
70 70 1248 MICHAEL SCHOFIELD M SEN U/A 1:05:44 1:05:36 66 45
71 74 533 LOK LI M V45 BRAMHALL RUNNERS 1:05:55 1:05:49 67 8 4
72 72 731 SIMON RACLE M V45 U/A 1:05:56 1:05:47 68 9 47
73 73 57 PAUL BECKETT M V50 BRAMHALL RUNNERS 1:05:56 1:05:49 69 2 5 48
74 75 999 NAZ ZAMEER M V45 CHORLTON RUNNERS 1:05:59 1:05:55 70 10 1 49
75 76 1107 GEORGINA WESTON F SEN NOTTS AC 1:05:59 1:05:56 5 5 1
76 77 180 STEVEN COPPINGER M V45 U/A 1:06:07 1:05:59 71 11
77 78 736 MARK READING M V40 U/A 1:06:08 1:06:05 72 13 50
78 80 920 PETE WALKER M V40 U/A 1:06:09 1:06:09 73 14
79 81 976 IAN WILSON M SEN U/A 1:06:18 1:06:10 74 46
80 79 320 JONATHAN GEE M SEN U/A 1:06:18 1:06:09 75 47
81 82 1206 ASHLEY LOMAS M SEN U/A 1:06:19 1:06:13 76 48
82 84 621 MATT MORAN M SEN BRAMHALL RUNNERS 1:06:23 1:06:17 77 49 6 51
83 85 968 RICHARD WILLIAMS M V40 MARPLE RUNNERS 1:06:26 1:06:19 78 15 2 52
84 86 1193 DAVID HOPE M V40 U/A 1:06:26 1:06:24 79 16
85 88 692 BRUCE PENHALE M V55 TRAFFORD AC 1:06:31 1:06:26 80 2 2 53
86 91 1234 JAMES PERRY M SEN MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:06:33 1:06:30 81 50 4 54
87 87 25 DAVE AYRE M SEN U/A 1:06:35 1:06:24 82 51 55
88 90 553 FIONA LYNCH F V40 RADCLIFFE AC 1:06:37 1:06:30 6 1 1 5
89 92 751 ADAM RILEY M SEN U/A 1:06:42 1:06:36 83 52
90 93 384 RICHARD HARRISON M V40 DESERT ROAD RUNNERS, DUBAI 1:06:45 1:06:39 84 17 1 56
91 89 1124 DAVE BARR M V45 LIVERPOOL HARRIERS AND AC 1:06:45 1:06:30 85 12 2
92 83 247 MARTIN DUNN M SEN MANCHESTER FRONTRUNNERS 1:06:46 1:06:17 86 53 4 57
93 94 293 ALISTAIR FISHER M SEN MANCHESTER TRIATHLON CLUB 1:06:46 1:06:42 87 54 1
94 96 1016 GARY BROOKS M V45 SHEFFIELD RUNNING CLUB 1:06:47 1:06:44 88 13 1
95 97 1108 ANDY WHITE M V50 CHESTER TRIATHLON CLUB 1:06:52 1:06:45 89 3 1 58



96 99 187 PAUL CORNER M V45 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:06:52 1:06:48 90 14 13 59
97 102 439 DAVID HUDD M V40 SPECTRUM STRIDERS 1:06:58 1:06:55 91 18 1
98 98 128 PAUL CAFFERTY M V40 U/A 1:07:01 1:06:47 92 19 60
99 101 1036 KRISTY GILL F V40 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:07:01 1:06:54 7 2 1 6
100 103 605 ALAN MILES M V65+ U/A 1:07:02 1:06:59 93 1
101 104 729 FRANCIS PYATT M SEN MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:07:12 1:07:07 94 55 5 61
102 105 1047 PHILIP HUDSON M V45 OLDHAM & ROYTON HARRIERS & AC 1:07:17 1:07:08 95 15 1
103 100 464 JIM HYNES M V45 U/A 1:07:20 1:06:48 96 16
104 106 1008 PETER BARR M SEN U/A 1:07:21 1:07:09 97 56
105 95 286 SIMEON FARRINGTON‐NEWMAN M V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:07:21 1:06:42 98 20 14 62
106 107 523 MATT LARKIN M V40 HALTON & FRODSHAM HARRIERS 1:07:34 1:07:22 99 21 1 63
107 108 946 PAUL WETTON M V55 U/A 1:07:42 1:07:33 100 3
108 109 773 PHIL ROWEN M V40 LYMM RUNNERS 1:07:45 1:07:36 101 22 1 64
109 111 986 SOPHIE WOOD F SEN ROYTON ROAD RUNNERS 1:07:50 1:07:45 8 6 1 7
110 112 444 MALCOLM HUGHES M V45 VALE ROYAL ATHLETICS CLUB 1:07:52 1:07:46 102 17 2 65
111 114 1198 RICHARD JELLYMAN M SEN ALTRINCHAM & DISTRICT AC 1:07:56 1:07:48 103 57 3 66
112 116 191 CHRISTOPHER COWLEY M V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:07:57 1:07:50 104 23 15 67
113 117 708 FRANK PODD M V45 BRAMHALL RUNNERS 1:08:02 1:07:55 105 18 7
114 118 459 MARK J HUNTER M V60 ALTRINCHAM & DISTRICT AC 1:08:03 1:07:55 106 1 4 68
115 113 266 STEPHEN ELLISON M V40 U/A 1:08:04 1:07:46 107 24
116 119 977 JAMES WILSON M SEN U/A 1:08:04 1:07:57 108 58
117 115 1143 MARK BYRNE M V45 WARRINGTON RR 1:08:04 1:07:48 109 19 1
118 120 1074 MARTYN POLLITT M V55 BURNDEN ROAD RUNNERS 1:08:12 1:08:01 110 4 1 69
119 121 462 PETER HUTCHINSON M SEN U/A 1:08:15 1:08:07 111 59
120 122 425 JAMES HOLLAND M SEN U/A 1:08:16 1:08:08 112 60
121 110 321 JASON GEORGE M V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:08:18 1:07:42 113 25 16 70
122 123 179 GARY COPPINGER M SEN U/A 1:08:18 1:08:10 114 61
123 124 996 JOHN WRIGLEY M SEN RADCLIFFE AC 1:08:29 1:08:16 115 62 3 71
124 126 1139 RICK BROOK M SEN U/A 1:08:31 1:08:23 116 63
125 128 1173 ZOE GMEREK F V40 SALE HARRIERS 1:08:39 1:08:32 9 3 1 8
126 125 1072 ROSS PETTIGREW M SEN BELLE VUE RACERS 1:08:39 1:08:20 117 64 1 72
127 130 538 STUART LIVESEY M SEN U/A 1:08:42 1:08:36 118 65 73
128 127 1150 MIKE COOKE M V45 RADCLIFFE AC 1:08:42 1:08:28 119 20 4 74
129 129 375 JOE HANNEY M V40 VALLEY STRIDERS AC 1:08:43 1:08:33 120 26 1 75
130 132 2 PAUL ADKINS M V60 STOCKPORT TRI CLUB 1:08:47 1:08:40 121 2 1 76
131 134 958 GARY WILLCOCK M V50 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:08:50 1:08:44 122 4 6 77
132 131 1261 PAUL TRAINOR M SEN BOLTON HARRIERS 1:08:51 1:08:38 123 66 1 78
133 135 53 RAYFORD BEAUMONT M SEN CHORLTON RUNNERS 1:08:55 1:08:50 124 67 2 79
134 133 302 DAVID FORREST M SEN U/A 1:08:55 1:08:42 125 68 80
135 138 1136 STUART BRADLEY M V40 U/A 1:09:09 1:09:05 126 27
136 137 957 MICHAEL WILDBORE M V40 ROYTON ROAD RUNNERS 1:09:15 1:09:04 127 28 2 81
137 139 162 OLIVER COBURN M SEN U/A 1:09:17 1:09:10 128 69 82
138 136 1216 MATTHEW MCNULTY M V40 U/A 1:09:19 1:09:04 129 29
139 140 32 CHRIS BARBER M V45 U/A 1:09:24 1:09:12 130 21 83
140 141 686 CHRISTOPHER PAXTON M SEN RADCLIFFE AC 1:09:28 1:09:14 131 70 5 84
141 143 263 ANDREW ELLIOTT M V50 U/A 1:09:31 1:09:26 132 5
142 144 143 JONATHAN CHANNELL M V45 U/A 1:09:32 1:09:26 133 22
143 142 916 TOM WAINWRIGHT M V45 U/A 1:09:36 1:09:20 134 23



144 148 463 RICHARD HYDER M SEN MANCHESTER TRIATHLON CLUB 1:09:43 1:09:33 135 71 2
145 147 476 MARK JOHNSON M SEN U/A 1:09:45 1:09:32 136 72
146 146 759 STEVEN ROBERTS M V50 NORTH WALES RRC 1:09:54 1:09:32 137 6 1
147 150 254 CHRIS EDGE M V40 U/A 1:09:57 1:09:48 138 30
148 145 377 DAVID HARGREAVES M SEN U/A 1:10:01 1:09:32 139 73 85
149 149 1097 MICHAEL TIPPER M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 1:10:02 1:09:47 140 74 17
150 151 581 DAVID MCCARTNEY M SEN U/A 1:10:03 1:09:52 141 75 86
151 154 499 DAVID KELLY M V40 U/A 1:10:11 1:10:02 142 31 87
152 155 350 PAUL GREENHALGH M V45 ROCHDALE TRIATHLON CLUB 1:10:14 1:10:04 143 24 2 88
153 159 139 DAVID CHADDERTON M V65+ STOCKPORT HARRIERS & AC 1:10:15 1:10:10 144 2 18 89
154 153 1182 DAVID HATCH M SEN U/A 1:10:15 1:10:02 145 76
155 157 906 SEAN VEAL M SEN HORSFORTH HARRIERS 1:10:16 1:10:07 146 77 1
156 158 1297 PHILLIP WARBURTON M SEN U/A 1:10:16 1:10:10 147 78
157 156 1014 ADAM BIRD M SEN BRAMHALL RUNNERS 1:10:18 1:10:06 148 79 8
158 166 1273 CHRIS OLDFIELD M V40 U/A 1:10:24 1:10:18 149 32
159 160 649 PAUL NORRIS M V55 WILMSLOW RC 1:10:25 1:10:12 150 5 1 90
160 152 429 CHRISTIAN HOOK M V40 WILMSLOW RC 1:10:28 1:10:00 151 33 2 91
161 164 1068 DAMIAN O'ROURKE M V45 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:10:29 1:10:17 152 25 19 92
162 163 1026 ASHLEE DACK M SEN U/A 1:10:30 1:10:17 153 80
163 161 826 COLIN SMITH M V50 U/A 1:10:31 1:10:13 154 7
164 167 830 MARK SMITH M V45 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:10:34 1:10:23 155 26 20 93
165 173 1264 JAMES WALKER M SEN U/A 1:10:39 1:10:35 156 81
166 171 1174 ANTONY GOLDING M V40 SWINTON RUNNING CLUB 1:10:40 1:10:33 157 34 1 94
167 168 509 ANDREW KILMISTER M V50 U/A 1:10:41 1:10:25 158 8
168 172 331 ANDREW GIVEN M SEN U/A 1:10:43 1:10:34 159 82
169 165 175 MARK COONEY M V45 U/A 1:10:44 1:10:18 160 27
170 169 1114 JAKE YOUNG M SEN U/A 1:10:44 1:10:32 161 83
171 170 998 DAN YARWOOD M SEN ROYTON ROAD RUNNERS 1:10:44 1:10:33 162 84 3 95
172 174 914 SETON WADDINGTON M SEN HOLMFIRTH HARRIERS AC 1:10:48 1:10:36 163 85 1
173 175 1158 NEIL CURRY M V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:10:51 1:10:38 164 35 21
174 179 165 STEPHEN COLEMAN M V55 ASTLEY & TYLDESLEY ROAD RUNNERS 1:10:52 1:10:42 165 6 1 96
175 180 31 JAMES BANKS M V45 MARPLE RUNNERS 1:10:52 1:10:42 166 28 3 97
176 181 677 MATT PAGE M V40 U/A 1:10:53 1:10:46 167 36 98
177 162 87 STEVEN BOXWELL M V40 U/A 1:10:56 1:10:14 168 37
178 178 213 MATTHEW DANIELS M SEN U/A 1:10:57 1:10:42 169 86
179 177 1163 MIKE DEWSBURY M V40 U/A 1:10:58 1:10:42 170 38
180 182 794 NIGEL SEDMAN M V50 BELLE VUE RACERS 1:10:59 1:10:46 171 9 2 99
181 183 1181 RICHARD HALL M V45 BRAMHALL RUNNERS 1:11:00 1:10:47 172 29 9
182 176 1005 ADAM ASH M V40 U/A 1:11:03 1:10:40 173 39
183 185 194 GARY COXON M V60 EAST CHESHIRE HARRIERS 1:11:09 1:10:58 174 3 2
184 184 420 DAVID HOBSON M V50 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:11:11 1:10:57 175 10 22
185 187 857 DAMON STORER M SEN BRAMHALL RUNNERS 1:11:13 1:11:03 176 87 10
186 188 193 STEVE COX M V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:11:15 1:11:04 177 40 23 100
187 186 390 JENNIFER HATCH F SEN U/A 1:11:16 1:11:03 10 7
188 189 905 MICHELLE VAUGHAN F V45 EAST CHESHIRE HARRIERS 1:11:19 1:11:07 11 1 1 9
189 191 111 PETE BROWN M V45 SALFORD METROPOLITAN AC 1:11:21 1:11:12 178 30 1 101
190 190 1096 MICHAEL TINKER M V45 U/A 1:11:23 1:11:09 179 31
191 194 394 STEVE HATTON M SEN MANCHESTER FRONTRUNNERS 1:11:25 1:11:15 180 88 5 102



192 196 184 ANDY CORDES M V45 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:11:31 1:11:20 181 32 24
193 193 70 STEWART BLAIR M V40 U/A 1:11:34 1:11:14 182 41
194 200 40 RUSSELL BARNES M SEN U/A 1:11:36 1:11:30 183 89
195 197 725 TONY PRICE‐JONES M SEN NORTH WALES RRC 1:11:38 1:11:21 184 90 2 103
196 199 103 ELLEN BROAD F SEN SPECTRUM STRIDERS 1:11:38 1:11:24 12 8 1 10
197 202 264 GERARD ELLIOTT M SEN U/A 1:11:45 1:11:34 185 91 104
198 207 1051 DAMIAN JONES M SEN U/A 1:11:46 1:11:42 186 92
199 203 1178 LEE GRINT M V45 HYDE VILLAGE STRIDERS 1:11:52 1:11:36 187 33 2 105
200 204 608 STEPHEN MILLER M SEN U/A 1:11:56 1:11:36 188 93
201 201 974 ANDREW WILSON M SEN U/A 1:11:56 1:11:30 189 94
202 198 397 JOHN HAZLETON M V60 U/A 1:11:56 1:11:22 190 4
203 211 1203 JAYNE LAWTON F V45 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:11:58 1:11:53 13 2 2 11
204 205 1123 JAMES BARNEY M SEN U/A 1:12:01 1:11:38 191 95
205 210 1191 LINDEN HISCOCK F V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:12:02 1:11:53 14 4 3 12
206 213 380 SIMON HARLOW M SEN BRAMHALL RUNNERS 1:12:06 1:11:55 192 96 11 106
207 209 1230 DONALD OBRIEN M V60 BUXTON AC 1:12:07 1:11:46 193 5 1
208 215 112 RICHARD BROWN M V45 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:12:10 1:12:00 194 34 7 107
209 216 317 PAUL GARNETT M V50 WILMSLOW RC 1:12:13 1:12:00 195 11 3 108
210 217 987 JAMES WOODCOCK M SEN U/A 1:12:13 1:12:04 196 97
211 214 1171 EDUARDO GARCIA LARESGOITI M SEN U/A 1:12:15 1:11:57 197 98
212 195 301 CHRIS FORDE M V55 ROCHDALE TRIATHLON CLUB 1:12:16 1:11:16 198 7 3 109
213 218 696 DAVID PERRY M V40 U/A 1:12:19 1:12:05 199 42
214 219 1287 ROB MARSDEN M SEN ROYTON ROAD RUNNERS 1:12:24 1:12:09 200 99 4 110
215 208 838 DAVE SOWDEN M V45 U/A 1:12:29 1:11:45 201 35 111
216 206 1046 GRAHAM HOLBROOK M V40 TRAFFORD AC 1:12:33 1:11:41 202 43 3 112
217 221 141 STUART CHANDLER M SEN U/A 1:12:35 1:12:23 203 100
218 212 1183 MICHAEL HAWGOOD M SEN U/A 1:12:36 1:11:53 204 101
219 222 726 ADRIAN PRIESTLEY M V40 U/A 1:12:38 1:12:28 205 44
220 227 90 STEPHEN BRADLEY M V55 ROAD RUNNERS CLUB 1:12:41 1:12:36 206 8 1 113
221 224 1271 STEPHEN BROWN M V45 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:12:43 1:12:31 207 36 25 114
222 223 1029 GRAHAM DRIVER M V45 SPECTRUM STRIDERS 1:12:44 1:12:30 208 37 2 115
223 226 1187 NEIL HILL M V45 STADIUM RUNNERS 1:12:49 1:12:36 209 38 1 116
224 229 776 LEE RUNTON M SEN STADIUM RUNNERS 1:13:01 1:12:52 210 102 2
225 220 1082 PAUL ROBERTS M SEN DAVENPORT RUNNERS 1:13:04 1:12:14 211 103 1
226 228 579 BERNARD MCCARRON M V50 WILMSLOW RC 1:13:13 1:12:44 212 12 4 117
227 233 633 KEITH MULHOLLAND M V50 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:13:13 1:13:07 213 13 8 118
228 232 1247 TIM SARGENT M V45 U/A 1:13:16 1:13:05 214 39
229 234 231 STEVE DIESNER M V50 U/A 1:13:17 1:13:09 215 14
230 231 685 JAMES PATTISON M SEN U/A 1:13:19 1:13:02 216 104 119
231 230 456 DANIEL HUNT‐EARLE M SEN U/A 1:13:20 1:12:58 217 105
232 225 1145 PAUL CARRINGTON M V45 STOCKPORT TRI CLUB 1:13:25 1:12:35 218 40 2
233 235 983 ALAN WOOD M V45 U/A 1:13:30 1:13:11 219 41
234 237 705 RUSS PLATT M V50 WARRINGTON RR 1:13:36 1:13:19 220 15 2 120
235 236 488 CRAIG JORDAN M SEN U/A 1:13:37 1:13:15 221 106
236 238 611 REBECCA MILLS F SEN SWINTON RUNNING CLUB 1:13:39 1:13:30 15 9 1 13
237 242 1246 PAUL RUSHWORTH M V40 GRANTHAM RUNNING CLUB 1:13:50 1:13:44 222 45 1
238 239 74 GARY BOAST M SEN U/A 1:13:55 1:13:33 223 107
239 247 786 RICHARD SCAMANS M V45 NORTH WALES RRC 1:13:58 1:13:58 224 42 3



240 241 158 JEMMA CLIFF F SEN U/A 1:13:59 1:13:42 16 10 14
241 240 461 DANIEL HURLEY M V40 U/A 1:14:03 1:13:35 225 46
242 243 961 JOHN WILLIAMS M SEN MARPLE RUNNERS 1:14:08 1:13:46 226 108 4 121
243 246 529 KRISTIAN LEE M V40 RADCLIFFE AC 1:14:10 1:13:56 227 47 6 122
244 245 332 MATTHEW GIVEN M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 1:14:12 1:13:56 228 109 26 123
245 244 96 MATT BREWIS M V40 U/A 1:14:14 1:13:56 229 48
246 249 1048 ANTHONY HURST M V55 U/A 1:14:21 1:14:02 230 9
247 258 1079 ROWEN RATCLIFFE F SEN SADDLEWORTH RUNNERS 1:14:22 1:14:16 17 11 1 15
248 250 76 SIMON BOAST M V55 MARLBOROUGH RUNNING CLUB 1:14:26 1:14:05 231 10 1 124
249 257 734 NIGEL RAPER M V40 U/A 1:14:28 1:14:15 232 49
250 256 119 ADAM BUDD M SEN U/A 1:14:33 1:14:13 233 110 125
251 253 1137 DAVID BROADBENT M V40 U/A 1:14:35 1:14:10 234 50
252 251 400 PHIL HEAWORD M SEN BRAMHALL RUNNERS 1:14:39 1:14:06 235 111 12 126
253 252 915 JASON WADE M SEN U/A 1:14:41 1:14:07 236 112
254 248 482 JASON JONES M V40 U/A 1:14:42 1:14:00 237 51 127
255 262 669 DAVE OWEN M V50 U/A 1:14:42 1:14:29 238 16
256 261 159 MARK CLIFF M V45 U/A 1:14:42 1:14:25 239 43 128
257 264 1003 JOHN ARCHER M V65+ WINSTON RUNNERS 1:14:42 1:14:38 240 3 1 129
258 254 740 SARAH RENSHAW F SEN CHORLTON RUNNERS 1:14:44 1:14:12 18 12 1 16
259 255 13 RICK ANDERSON M SEN U/A 1:14:52 1:14:13 241 113
260 263 395 STUART HATTON M V40 LOSTOCK AC 1:14:53 1:14:33 242 52 2
261 268 603 ANDY MELVIN M V45 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:14:58 1:14:47 243 44 27 130
262 269 721 JAMES PRATT M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 1:15:02 1:14:51 244 114 28 131
263 266 1298 RONAN HARKIN M SEN U/A 1:15:07 1:14:42 245 115
264 259 600 DAMIAN MCQUEEN M V40 HOLMFIRTH HARRIERS AC 1:15:11 1:14:16 246 53 2 132
265 265 363 CHRIS GROVES M V45 U/A 1:15:14 1:14:41 247 45
266 271 548 STEPHEN LOWE M V60 U/A 1:15:16 1:14:58 248 6
267 273 749 TIM RICHARDSON M V45 U/A 1:15:16 1:14:59 249 46
268 270 487 TRACEY JONES F SEN DRAGONS RUNNING CLUB (SALE) 1:15:19 1:14:56 19 13 1
269 260 993 KRISTIAN WRIGHT M SEN U/A 1:15:20 1:14:22 250 116
270 272 1069 TONY PARK M V50 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:15:21 1:14:59 251 17 29 133
271 275 1237 LINDSAY PURDIE F V45 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:15:34 1:15:11 20 3 2
272 267 250 JAMES EASTBURY M SEN U/A 1:15:35 1:14:44 252 117
273 276 670 GARETH OWEN M V40 U/A 1:15:42 1:15:18 253 54 134
274 282 1161 NICHOLA D'CRUZE F SEN PENNY LANE STRIDERS 1:15:42 1:15:26 21 14 1
275 279 1252 MARK SMITH‐PORRITT M V40 MOSSLEY AFC RUNNING CLUB 1:15:48 1:15:24 254 55 1 135
276 274 939 STEVE WEBB M V40 BELLE VUE RACERS 1:15:53 1:15:06 255 56 3 136
277 286 746 GARY RICHARDSON M V45 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:15:55 1:15:34 256 47 30 137
278 281 979 PAUL WILSON M V40 KEIGHLEY AND CRAVEN AC 1:15:55 1:15:26 257 57 1 138
279 285 744 ANDY RICHARDSON M V50 U/A 1:15:55 1:15:34 258 18
280 289 280 GAVIN EYQUEM M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 1:16:02 1:15:43 259 118 31 139
281 289 1290 RACHEL MASKELL F SEN U/A 1:16:02 1:15:43 22 15
282 284 398 GARRY HEATON M V45 U/A 1:16:07 1:15:31 260 48
283 287 1168 GREIG FRANKLAND M SEN MANCHESTER FRONTRUNNERS 1:16:10 1:15:37 261 119 6 140
284 288 1025 CHRIS CURRIE M SEN CHORLTON RUNNERS 1:16:12 1:15:39 262 120 3 141
285 283 585 ROBERT MCDOWELL M V55 U/A 1:16:13 1:15:27 263 11
286 300 674 STEVE OWEN M V50 U/A 1:16:14 1:16:14 264 19
287 278 161 MARK CLOWES M SEN U/A 1:16:15 1:15:23 265 121



288 291 182 SHAUN CORAM M V50 U/A 1:16:16 1:15:52 266 20 142
289 296 368 PAUL HAINES M V45 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:16:16 1:16:05 267 49 32 143
290 280 391 STEVE HATCH M V55 U/A 1:16:17 1:15:24 268 12
291 298 1032 CHERYL FROST F V50 NORTH WALES RRC 1:16:18 1:16:07 23 1 1 17
292 295 451 AMELIA HUNT F SEN GOYT VALLEY STRIDERS 1:16:29 1:16:01 24 16 1
293 301 189 POLLY COULSON F SEN U/A 1:16:32 1:16:17 25 17 18
294 299 328 CRAIG GILLIBRAND M V40 U/A 1:16:32 1:16:12 269 58
295 308 276 SAM EVANS M SEN U/A 1:16:35 1:16:23 270 122
296 305 295 JENNIFER FLAHERTY F SEN U/A 1:16:37 1:16:20 26 18 19
297 307 362 RICK GROOME M V45 U/A 1:16:38 1:16:22 271 50
298 293 1086 PAUL RUTHERFORD M V50 SWINTON RUNNING CLUB 1:16:39 1:15:54 272 21 2 144
299 304 703 CHRIS PITT M V45 U/A 1:16:41 1:16:20 273 51 145
300 294 639 DARREN NELSON‐HALL M SEN BRAMHALL RUNNERS 1:16:44 1:15:59 274 123 13
301 309 178 JESSICA COPE F SEN U/A 1:16:44 1:16:24 27 19 20
302 311 1233 RUUD PALMER M SEN CHORLTON RUNNERS 1:16:44 1:16:29 275 124 4
303 302 310 BOB FRENCH M V40 U/A 1:16:45 1:16:17 276 59
304 315 924 MIKE WALSH M V50 U/A 1:16:48 1:16:37 277 22 146
305 310 1060 LOUISE MANGAN F V45 TRAFFORD AC 1:16:49 1:16:25 28 4 1
306 297 1066 MATTHEW MURRAY M SEN U/A 1:16:50 1:16:05 278 125
307 292 858 MARTIN STRATTON M V40 U/A 1:16:52 1:15:53 279 60 147
308 313 21 DAVE ASHCROFT M V55 WARRINGTON RR 1:16:54 1:16:34 280 13 3
309 303 412 JANINE HIGSON F V45 U/A 1:16:56 1:16:18 29 5
310 312 973 PHOEBE WILLIS F SEN BELLE VUE RACERS 1:16:56 1:16:30 30 20 1 21
311 317 990 ROY WOODLAND M V60 U/A 1:16:58 1:16:38 281 7
312 314 943 GEOFF WELLS M V50 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:17:00 1:16:37 282 23 33 148
313 318 1070 MICHAEL PEARCE M V45 U/A 1:17:01 1:16:39 283 52
314 306 299 JOHN FLINT M SEN U/A 1:17:01 1:16:22 284 126
315 316 197 JEFFREY MARK CRITCHLEY M V55 U/A 1:17:01 1:16:38 285 14
316 333 54 ROBIN BEAUMONT M V50 TRAFFORD AC 1:17:03 1:16:59 286 24 4 149
317 326 503 JAMES KEMP M V45 MARPLE RUNNERS 1:17:04 1:16:51 287 53 5
318 319 433 CARL HOWARTH M V55 U/A 1:17:07 1:16:40 288 15
319 320 1009 ANDREW BATTYE M V60 WOODSTOCK HARRIERS 1:17:07 1:16:42 289 8 1 150
320 324 938 JEAN WEBSTER F SEN U/A 1:17:10 1:16:48 31 21 22
321 338 414 TONY HILLIER M V65+ HYDE VILLAGE STRIDERS 1:17:14 1:17:09 290 4 3 151
322 327 457 KEZIAH HUNT‐EARLE F SEN U/A 1:17:14 1:16:52 32 22 23
323 321 52 LEONA BEAUMONT F SEN CHORLTON RUNNERS 1:17:16 1:16:43 33 23 2 24
324 323 901 MARK TURNER M V45 CHORLTON RUNNERS 1:17:17 1:16:46 291 54 5
325 331 288 JOHN FELTON M V45 OLDHAM & ROYTON HARRIERS & AC 1:17:19 1:16:54 292 55 2
326 336 164 STEPHEN COLE M V45 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:17:22 1:17:03 293 56 34 152
327 328 46 LIAM BATEMAN M SEN U/A 1:17:22 1:16:53 294 127
328 337 1179 EGLE GUDISKYTE F SEN U/A 1:17:24 1:17:06 34 24
329 340 810 COLIN SHORE M V40 U/A 1:17:26 1:17:14 295 61 153
330 332 126 EMMA BUTLER F SEN CHORLTON RUNNERS 1:17:27 1:16:55 35 25 3
331 322 396 PAUL HAWGOOD M V50 STOCKPORT PCT RUNNING CLUB 1:17:28 1:16:44 296 25 1 154
332 330 1177 JANET GRINT F V40 EAST CHESHIRE HARRIERS 1:17:29 1:16:53 36 5 2 25
333 329 747 GLENNIS RICHARDSON F V55 HYDE VILLAGE STRIDERS 1:17:29 1:16:53 37 1 1 26
334 325 436 KATE HOWKINS F SEN U/A 1:17:30 1:16:50 38 26
335 334 1141 ANGELIQUE BUELER F V40 CHORLTON RUNNERS 1:17:32 1:17:00 39 6 4



336 348 1303 NOLA CALLADINE F V40 U/A 1:17:39 1:17:21 40 7
337 344 1146 ROBERT CATOR M V55 U/A 1:17:40 1:17:19 297 16
338 342 7 JOHN ALLEN M SEN U/A 1:17:41 1:17:17 298 128 155
339 349 100 REBECCA BRIMAGE F SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 1:17:41 1:17:21 41 27 4 27
340 346 518 ALAN LAMB M V45 DRAGONS RUNNING CLUB (SALE) 1:17:45 1:17:20 299 57 2
341 339 3 DEEPAK AGGARWAL M V45 CHORLTON RUNNERS 1:17:48 1:17:12 300 58 6 156
342 352 803 STEPHEN SHARROCKS M V50 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:17:50 1:17:32 301 26 35 157
343 350 1028 SEAN DOWNEY M SEN BRAMHALL RUNNERS 1:17:50 1:17:29 302 129 14
344 335 984 ANDY WOOD M V50 BELLE VUE RACERS 1:17:51 1:17:02 303 27 4 158
345 345 1103 JOHN WAITING M SEN MARPLE RUNNERS 1:17:54 1:17:20 304 130 6
346 343 298 RYAN FLETCHER M SEN U/A 1:17:55 1:17:17 305 131
347 351 881 JOHN THOMPSON M V40 U/A 1:17:57 1:17:29 306 62
348 355 438 TOM HUBBARD M V50 EAST CHESHIRE HARRIERS 1:18:02 1:17:40 307 28 3 159
349 358 1043 GAIL HILL F V40 WILMSLOW RC 1:18:03 1:17:46 42 8 1 28
350 356 1223 ALEX MULLARKEY M SEN U/A 1:18:03 1:17:45 308 132
351 362 415 ANTHONY HILTON M V40 LYMM RUNNERS 1:18:04 1:17:54 309 63 2 160
352 347 1175 ZAK GREEN M SEN U/A 1:18:10 1:17:21 310 133
353 359 381 CARL HARRINGTON M V50 FELL RUNNERS ASS 1:18:12 1:17:51 311 29 1
354 361 718 STEVEN POUPART M V40 NORTH WALES RRC 1:18:14 1:17:53 312 64 4 161
355 354 1064 PHIL MORRIS M SEN U/A 1:18:14 1:17:36 313 134
356 357 109 LAURA BROWN F SEN U/A 1:18:17 1:17:46 43 28
357 353 1299 ANDREJA ZEVNIK F SEN U/A 1:18:21 1:17:35 44 29 29
358 360 1269 JOE WILSON M SEN U/A 1:18:23 1:17:52 314 135
359 371 1135 PETER BRADLEY M V45 U/A 1:18:23 1:18:16 315 59
360 369 129 ANDY CAIRNS M V40 U/A 1:18:27 1:18:12 316 65
361 367 132 THOMAS CALLAGHAN M V45 U/A 1:18:31 1:18:02 317 60 162
362 372 877 TRACEY TAYLOR F SEN SALE HARRIERS 1:18:31 1:18:16 45 30 2 30
363 368 402 IAN HEBBLETHWAITE M SEN U/A 1:18:32 1:18:10 318 136 163
364 374 742 JOHN RICHARDS M SEN RUN 4 ALL NEATH 1:18:37 1:18:19 319 137 1 164
365 341 232 BENN DIGWEED M SEN LORD HILL RUNNERS, SOUTHAMPTON 1:18:37 1:17:16 320 138 1 165
366 370 886 GEMMA THORPE F SEN STEEL CITY STRIDERS 1:18:45 1:18:12 46 31 1 31
367 366 1018 DAVID BROTHERHOOD M SEN U/A 1:18:47 1:18:02 321 139
368 365 1147 MARK CHECKLEY M V50 LOSTOCK AC 1:18:48 1:18:01 322 30 3
369 379 522 DAVID LARKIN M V40 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:18:51 1:18:29 323 66 9 166
370 383 928 PETER WALTERS M V60 WINSTON RUNNERS 1:18:51 1:18:36 324 9 2 167
371 375 1267 KIERAN WELSH M SEN MANCHESTER FRONTRUNNERS 1:18:52 1:18:20 325 140 7
372 380 876 RICK TAYLOR M V40 U/A 1:18:55 1:18:31 326 67 168
373 378 1227 DAN NORTH M SEN STADIUM RUNNERS 1:18:56 1:18:27 327 141 3 169
374 376 130 STEPHEN CALDERBANK M V40 U/A 1:18:59 1:18:20 328 68
375 364 372 STEVE HAMER M V55 RADCLIFFE AC 1:18:59 1:18:00 329 17 7 170
376 382 1100 KELLY ANNE TOWNS F SEN WIGAN HARRIERS 1:19:01 1:18:36 47 32 1 32
377 386 909 NEIL VICKERS M V55 U/A 1:19:04 1:18:39 330 18
378 377 870 ANDREW TAYLOR M SEN BELLE VUE RACERS 1:19:08 1:18:22 331 142 5 171
379 385 347 DON GREEN M V65+ U/A 1:19:10 1:18:39 332 5
380 388 1200 DANIEL JONES M SEN U/A 1:19:13 1:18:42 333 143
381 387 446 SIMON HUGHES M SEN MARPLE RUNNERS 1:19:14 1:18:40 334 144 7 172
382 390 711 ANTONY POOLE M V55 OLDHAM & ROYTON HARRIERS & AC 1:19:15 1:18:49 335 19 3 173
383 389 761 CHERYL ROCK F SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 1:19:21 1:18:46 48 33 5



384 403 1109 PAUL WHITTAKER M V40 U/A 1:19:23 1:19:23 336 69
385 381 988 JEREMY WOODHAM M V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:19:31 1:18:34 337 70 36 174
386 363 610 EMMA MILLINGTON F SEN U/A 1:19:32 1:17:56 49 34
387 399 891 HELEN TODD F V60 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:19:33 1:19:18 50 1 6 33
388 384 643 GORDON NICOLL M V50 ALTRINCHAM & DISTRICT AC 1:19:36 1:18:36 338 31 5 175
389 393 1265 CHRIS WALLS M SEN U/A 1:19:37 1:19:07 339 145
390 397 83 ELIZABETH BOSWORTH F V40 DRAGONS RUNNING CLUB (SALE) 1:19:39 1:19:14 51 9 2 34
391 392 45 SHARON BARTLETT F V45 U/A 1:19:41 1:19:04 52 6
392 396 24 MARK ATKINSON M V50 CHORLTON RUNNERS 1:19:42 1:19:07 340 32 7 176
393 400 84 DARREN BOTTOMLEY M V40 U/A 1:19:45 1:19:18 341 71
394 413 421 DARREN HODKINSON M V40 U/A 1:19:46 1:19:32 342 72 177
395 404 853 BELLA STEVENSON F SEN CHORLTON RUNNERS 1:19:47 1:19:24 53 35 5 35
396 406 39 NICK BARNES M SEN RADCLIFFE AC 1:19:47 1:19:25 343 146 8 178
397 405 936 STEWART WAUDBY M V40 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:19:48 1:19:24 344 73 10 179
398 409 91 DOUGIE BRAMMER M V50 U/A 1:19:49 1:19:28 345 33 180
399 418 393 KAY HATTON F V50 NORTH WALES RRC 1:19:51 1:19:40 54 2 2
400 422 1122 ADRIAN BARKER M V45 HYDE VILLAGE STRIDERS 1:19:51 1:19:51 346 61 4 181
401 415 42 GLENN BARNETT M V45 NORTH WALES RRC 1:19:56 1:19:35 347 62 5
402 410 671 JOHN OWEN M V65+ ALTRINCHAM & DISTRICT AC 1:19:58 1:19:29 348 6 6 182
403 417 185 MATT CORDES M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 1:20:02 1:19:37 349 147 37 183
404 391 571 MELANIE MATHER F V45 U/A 1:20:03 1:19:02 55 7 36
405 414 580 DANNY MCCARRON M V55 CHORLTON RUNNERS 1:20:05 1:19:33 350 20 8 184
406 401 335 CHRIS GLENNON M V45 BRAMHALL RUNNERS 1:20:05 1:19:21 351 63 15
407 419 1035 CHRIS GILL M V40 U/A 1:20:06 1:19:44 352 74
408 407 728 WILLIAM PROUT M V60 SALFORD METROPOLITAN AC 1:20:08 1:19:25 353 10 2 185
409 411 246 ELIZABETH DRISCOLL F V45 NORTH WALES RRC 1:20:09 1:19:30 56 8 3
410 398 657 ROB OERTON M V50 BRAMHALL RUNNERS 1:20:09 1:19:17 354 34 16
411 394 866 NEIL SWAINSTON M V40 CHORLTON RUNNERS 1:20:11 1:19:07 355 75 9 186
412 420 892 DAMIEN TOLAN M SEN BELLE VUE RACERS 1:20:13 1:19:46 356 148 6 187
413 395 856 SIMON STOCKMAN M V45 WARRINGTON RR 1:20:14 1:19:07 357 64 4 188
414 408 82 JONAS BOREN M V45 U/A 1:20:14 1:19:27 358 65
415 402 1285 MARK STIRLING M V55 U/A 1:20:15 1:19:22 359 21
416 428 745 CLAIRE RICHARDSON F SEN WARRINGTON RR 1:20:17 1:19:56 57 36 1
417 423 880 ELIZABETH THOMPSON F SEN OLDHAM & ROYTON HARRIERS & AC 1:20:18 1:19:52 58 37 1 37
418 425 537 STEVE LITTLE M V40 U/A 1:20:18 1:19:55 360 76
419 416 370 DAVID HALLIDAY M V40 SWINTON RUNNING CLUB 1:20:21 1:19:37 361 77 3 189
420 430 1208 ANNE MARIE LORD F V50 OLDHAM & ROYTON HARRIERS & AC 1:20:22 1:19:57 59 3 2 38
421 432 504 JOHN KENNEDY M V50 U/A 1:20:23 1:20:01 362 35
422 438 601 SALLY MEATS F V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:20:27 1:20:10 60 10 7 39
423 426 1057 ISALINE KNEALE F V50 BURNDEN ROAD RUNNERS 1:20:31 1:19:55 61 4 1 40
424 412 769 ANGUS ROSE M V45 U/A 1:20:33 1:19:30 363 66 190
425 431 841 GEOFF SPENCER M V40 U/A 1:20:35 1:19:58 364 78
426 433 492 PAUL KAIN M V45 CHORLTON RUNNERS 1:20:37 1:20:03 365 67 10 191
427 439 1210 IAN MACKINDER M V40 DRAGONS RUNNING CLUB (SALE) 1:20:38 1:20:14 366 79 3 192
428 446 515 ANNA KOZLOWSKA F SEN U/A 1:20:40 1:20:32 62 38
429 421 120 NICK BUDD M V50 CONGLETON HARRIERS 1:20:41 1:19:49 367 36 1 193
430 435 627 BRENDAN MORRISON M V60 U/A 1:20:42 1:20:07 368 11
431 441 418 ANNIE HIRSCH F V60 BELLE VUE RACERS 1:20:43 1:20:18 63 2 2



432 444 816 LESLEY SINCLAIR F V50 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:20:47 1:20:30 64 5 8 41
433 445 817 PETE SINCLAIR M V55 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:20:48 1:20:30 369 22 38 194
434 437 1095 ANDY THORP M V50 U/A 1:20:53 1:20:08 370 37
435 429 805 CHRIS SHEARLOCK M V40 U/A 1:20:56 1:19:57 371 80 195
436 434 81 MICHAEL BOOTH M V45 U/A 1:20:58 1:20:07 372 68
437 424 1151 BERNARD CORFE M V50 U/A 1:20:59 1:19:54 373 38
438 436 389 CAROL HATCH F V55 U/A 1:20:59 1:20:07 65 2
439 427 912 DAVID WADDELL M SEN U/A 1:21:00 1:19:55 374 149
440 442 1268 MICHAEL WILLOUGHBY M V45 U/A 1:21:00 1:20:19 375 69
441 450 1253 AIDEN SPENCER M V40 CHORLTON RUNNERS 1:21:03 1:20:45 376 81 11 196
442 457 799 CHRIS SEYMOUR M V45 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:21:03 1:21:03 377 70 39
443 448 505 HANNAH KERRIGAN F SEN SWINTON RUNNING CLUB 1:21:07 1:20:43 66 39 2 42
444 447 285 MATT FARR M SEN U/A 1:21:13 1:20:43 378 150
445 440 1300 DERMOT PRESTON M V50 U/A 1:21:13 1:20:17 379 39 197
446 443 447 STEVE HUGHES M V50 BRAMHALL RUNNERS 1:21:14 1:20:23 380 40 17 198
447 455 1238 MARK RATCLIFFE M V50 U/A 1:21:16 1:21:00 381 41 199
448 453 607 KEVIN MILLER M V50 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:21:17 1:20:50 382 42 40 200
449 459 260 MATT EGERTON M V40 U/A 1:21:23 1:21:09 383 82 201
450 460 342 PATRICK GRANNAN M V65+ WILMSLOW RC 1:21:24 1:21:09 384 7 5 202
451 454 597 DEAN MCMULLAN M SEN U/A 1:21:26 1:20:58 385 151
452 462 382 PAUL HARRINGTON M V50 FELL RUNNERS ASS 1:21:33 1:21:12 386 43 2
453 452 1185 BARRY HEAP M V50 BRAMHALL RUNNERS 1:21:34 1:20:50 387 44 18
454 451 279 SIMON EYLES M V45 U/A 1:21:38 1:20:47 388 71
455 449 1180 LEANNE HACKNEY F SEN BRAMHALL RUNNERS 1:21:47 1:20:43 67 40 1
456 458 1222 KIRSTY MOTTERSHEAD F SEN U/A 1:21:50 1:21:04 68 41
457 465 812 DUNCAN SHUTTLEWORTH M V55 U/A 1:21:57 1:21:33 389 23
458 468 160 ANDREW CLIFT M SEN U/A 1:21:57 1:21:40 390 152 203
459 466 770 NICOLE ROTHWELL F SEN RADCLIFFE AC 1:22:01 1:21:36 69 42 2
460 461 682 ROB PARKIN M V45 CONGLETON HARRIERS 1:22:01 1:21:09 391 72 2 204
461 463 1075 STEPHANIE POTTS F SEN U/A 1:22:05 1:21:27 70 43
462 456 1027 PAUL DEARDEN M SEN U/A 1:22:05 1:21:02 392 153
463 480 1085 RACHEL RONGONG F V45 FETCHEVERYONE RC 1:22:14 1:22:02 71 9 1
464 476 860 PAUL STRONGE M V55 U/A 1:22:17 1:22:01 393 24
465 464 1045 ALISON HOLBROOK F V40 U/A 1:22:21 1:21:28 72 11
466 467 981 SUSANN WOLFRAM F SEN U/A 1:22:21 1:21:39 73 44
467 472 851 KATRINA STEPHENS F SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 1:22:24 1:21:56 74 45 9 43
468 471 735 DEBBIE READ F V55 HELSBY RR 1:22:26 1:21:52 75 3 1 44
469 473 1220 ROB MONK M V55 CHESTER TRIATHLON CLUB 1:22:30 1:21:58 394 25 2
470 479 233 DANIEL DINSEY M SEN MARLBOROUGH RUNNING CLUB 1:22:34 1:22:01 395 154 2 205
471 475 1295 MATTHEW SMITH M V45 U/A 1:22:37 1:21:59 396 73
472 478 1214 ANDREW MCEVOY M V50 FETCHEVERYONE RC 1:22:43 1:22:01 397 45 1 206
473 483 1094 PAUL THOMPSON M V45 U/A 1:22:44 1:22:12 398 74
474 474 1283 HANNAH TURNER F SEN CHORLTON RUNNERS 1:22:45 1:21:59 76 46 6 45
475 470 628 LYNN MOSELEY F V55 LYMM RUNNERS 1:22:47 1:21:51 77 4 1 46
476 481 234 PHILIP D'NETTO M V45 BELLE VUE RACERS 1:22:50 1:22:03 399 75 7 207
477 493 86 GARRY BOWER M V45 ROYTON ROAD RUNNERS 1:22:51 1:22:39 400 76 5 208
478 469 123 CALUM BURRELL M V40 U/A 1:22:53 1:21:50 401 83
479 495 691 RACHAEL PEERS F SEN WILMSLOW RC 1:22:57 1:22:40 78 47 2



480 484 910 JULIE VIRGIN F V45 MANCHESTER FRONTRUNNERS 1:22:58 1:22:22 79 10 1 47
481 486 679 DAVID PARISH M V50 U/A 1:23:00 1:22:26 402 46
482 492 20 JAMES ARGYLE M V40 U/A 1:23:02 1:22:39 403 84
483 490 1288 LEAH EVANS F SEN BELLE VUE RACERS 1:23:03 1:22:35 80 48 3 48
484 501 450 IAN HUMPHREYS M V50 U/A 1:23:05 1:22:46 404 47
485 477 576 EMMA MAY F SEN U/A 1:23:05 1:22:01 81 49
486 506 371 NICK HAM M V50 GLOSSOPDALE HARRIERS 1:23:08 1:22:51 405 48 2 209
487 482 1260 PATRICK TOOHER M V50 U/A 1:23:08 1:22:08 406 49
488 491 58 JUDE BEK F SEN CHORLTON RUNNERS 1:23:12 1:22:36 82 50 7 49
489 499 424 KATE HOLDEN F V40 RADCLIFFE AC 1:23:13 1:22:46 83 12 3 50
490 510 854 ADAM STIRLING M SEN ROYTON ROAD RUNNERS 1:23:15 1:23:03 407 155 6 210
491 504 1232 CHRIS ORR M V40 U/A 1:23:16 1:22:48 408 85
492 497 1110 MAUREEN WILKINS F V50 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:23:18 1:22:41 84 6 10 51
493 487 1152 NAOMI COVERLEY F V50 TIDESWELL RUNNING CLUB 1:23:19 1:22:28 85 7 1
494 489 1088 CLAIRE SHEWBRIDGE F SEN LOSTOCK AC 1:23:21 1:22:34 86 51 1
495 508 620 JULIE MOORE F V55 U/A 1:23:24 1:22:54 87 5 52
496 503 369 KAREN HALLETT F V45 MIDDLETON HARRIERS AC 1:23:26 1:22:48 88 11 1 53
497 507 315 DONNA GARDNER F SEN OLDHAM & ROYTON HARRIERS & AC 1:23:27 1:22:52 89 52 3 54
498 509 1172 NICO GIBERT M V40 MANCHESTER FRONTRUNNERS 1:23:27 1:22:55 409 86 8
499 511 801 JACKIE SHARPE F V50 U/A 1:23:29 1:23:03 90 8
500 496 195 PAUL CREAN M V60 CONGLETON HARRIERS 1:23:31 1:22:41 410 12 3 211
501 502 348 NINA GREEN F V50 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:23:34 1:22:47 91 9 11 55
502 513 549 RICHARD LOWTH M V50 U/A 1:23:37 1:23:05 411 50 212
503 515 142 ANTHONY CHANG M SEN U/A 1:23:38 1:23:11 412 156
504 488 556 JO MACGOWAN F V45 U/A 1:23:39 1:22:32 92 12
505 514 1089 PETER SHIELDS M V65+ ILKLEY HARRIERS 1:23:40 1:23:08 413 8 2 213
506 485 67 LEE BIRMINGHAM M V45 U/A 1:23:41 1:22:24 414 77
507 498 867 DEBBIE SWANEPOEL F SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 1:23:41 1:22:45 93 53 12 56
508 500 807 DAVID SHERIDAN M V65+ U/A 1:23:42 1:22:46 415 9
509 516 85 LOUISE BOWDEN F V40 RADCLIFFE AC 1:23:43 1:23:14 94 13 4 57
510 517 688 CHRISTOPHER PEACHEY M V50 CHORLTON RUNNERS 1:23:44 1:23:15 416 51 12 214
511 512 1301 MARK WHITNEY M SEN U/A 1:23:44 1:23:04 417 157
512 494 41 TARJA BARNES F V45 WARRINGTON RR 1:23:48 1:22:39 95 13 2
513 505 1061 MERCY MBA F SEN U/A 1:23:55 1:22:50 96 54
514 533 359 NICK GRIFFITHS M V50 U/A 1:24:03 1:23:46 418 52 215
515 527 500 DENIS KELLY M V45 MANCHESTER HARRIERS & AC 1:24:10 1:23:40 419 78 1 216
516 520 56 DEE BECKETT F SEN BRAMHALL RUNNERS 1:24:10 1:23:22 97 55 2 58
517 528 675 BEN PACKETT M SEN U/A 1:24:13 1:23:42 420 158 217
518 523 535 ROB LINDSAY M V45 U/A 1:24:16 1:23:33 421 79
519 538 806 JAYMIE SHENTON M SEN OLDHAM & ROYTON HARRIERS & AC 1:24:18 1:23:52 422 159 4 218
520 532 1207 KATIE LOMAS F SEN U/A 1:24:19 1:23:44 98 56
521 519 1039 JAMES HALL M SEN BRAMHALL RUNNERS 1:24:22 1:23:22 423 160 19
522 526 10 DAN ANDERSON M SEN U/A 1:24:22 1:23:40 424 161
523 518 387 RICHARD HARTLEY M V45 U/A 1:24:24 1:23:19 425 80
524 535 650 PAUL NUGENT M V50 U/A 1:24:24 1:23:48 426 53 219
525 529 778 SIMON RUSHTON M V50 MARPLE RUNNERS 1:24:25 1:23:42 427 54 8 220
526 543 1144 STEPHEN CARR M V40 SWINTON RUNNING CLUB 1:24:27 1:24:02 428 87 4 221
527 544 707 NEIL PLEASANT M V40 OLDHAM & ROYTON HARRIERS & AC 1:24:28 1:24:03 429 88 5



528 521 230 JAMES DICKINSON M V45 U/A 1:24:29 1:23:33 430 81 222
529 537 376 SADIA HAQ F SEN CHORLTON RUNNERS 1:24:32 1:23:52 99 57 8 59
530 542 283 GLENN FAIRHALL M SEN U/A 1:24:33 1:24:00 431 162
531 547 125 PETER BURTON M V50 LYMM RUNNERS 1:24:34 1:24:13 432 55 3 223
532 522 846 JONATHAN STANNARD M SEN U/A 1:24:36 1:23:33 433 163
533 524 847 VEERA STANNARD F SEN U/A 1:24:36 1:23:34 100 58
534 530 63 ANDY BERKLEY M V45 MIDDLETON HARRIERS AC 1:24:37 1:23:44 434 82 1 224
535 531 334 REBECCA GLEN F V40 GOYT VALLEY STRIDERS 1:24:37 1:23:44 101 14 2 60
536 536 1239 ANDY RIPPON M V50 U/A 1:24:37 1:23:52 435 56
537 534 1256 ADRIAN THOMAS M V50 MARPLE RUNNERS 1:24:45 1:23:47 436 57 9
538 539 709 CHARLIE PODOLANSKI M SEN STOCKPORT TRI CLUB 1:24:46 1:23:55 437 164 3
539 546 843 JOANNE STAFFORD F V45 U/A 1:24:48 1:24:08 102 14
540 541 861 SARAH STUTCHFIELD F V40 MARPLE RUNNERS 1:24:55 1:23:58 103 15 1 61
541 525 539 MICHAEL LIVINGSTONE M V55 U/A 1:24:55 1:23:35 438 26
542 559 1162 MARC DELUCE M V50 U/A 1:24:59 1:24:43 439 58
543 540 604 ROB MERRELL M V40 U/A 1:25:02 1:23:56 440 89
544 560 809 ANDREW SHIRRES M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 1:25:03 1:24:44 441 165 41 225
545 545 612 RYAN MILLWARD M SEN U/A 1:25:04 1:24:06 442 166
546 556 813 PHIL SIGLEY M SEN U/A 1:25:13 1:24:42 443 167 226
547 562 872 IAN TAYLOR M V65+ U/A 1:25:13 1:24:45 444 10 227
548 548 6 SARMID AL‐KAMIL M V50 BRAMHALL RUNNERS 1:25:16 1:24:16 445 59 20
549 564 681 SHEILA PARKER F V60 U/A 1:25:20 1:24:48 104 3
550 552 168 LOUISE CONNELLY F V45 U/A 1:25:21 1:24:38 105 15
551 551 171 FIONA COOKE F V50 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:25:21 1:24:32 106 10 13 62
552 549 934 STEPHEN WATKINS M V50 U/A 1:25:26 1:24:23 446 60
553 568 1279 TOM WRIGHT M SEN U/A 1:25:26 1:24:58 447 168
554 558 850 CLAIRE STEEDMAN F V45 U/A 1:25:26 1:24:43 107 16
555 550 221 STEPHEN DAY M V45 U/A 1:25:28 1:24:31 448 83
556 566 1165 MARK DONNELLY M SEN CHORLTON RUNNERS 1:25:28 1:24:53 449 169 13 228
557 570 1278 RACHEL PENNEY F SEN U/A 1:25:28 1:25:00 108 59
558 569 720 RACHAEL POWELL F V40 MARPLE RUNNERS 1:25:31 1:24:59 109 16 2
559 557 117 ANDREA BUCKINGHAM F V50 BRAMHALL RUNNERS 1:25:31 1:24:42 110 11 3
560 565 768 MARK ROGERSON M V45 U/A 1:25:35 1:24:51 450 84 229
561 576 765 GERRY ROGERS M V60 STYAL RUNNING CLUB 1:25:39 1:25:22 451 13 1 230
562 567 1133 JOHN BOWN M V50 U/A 1:25:41 1:24:57 452 61
563 563 572 TONY MATHER M V50 U/A 1:25:43 1:24:48 453 62
564 553 226 ANDREW DEVIC M V50 U/A 1:25:44 1:24:39 454 63
565 561 296 CHRIS FLETCHER M SEN RADCLIFFE AC 1:25:44 1:24:44 455 170 9
566 555 1194 GARETH HUGHES M SEN U/A 1:25:47 1:24:40 456 171
567 572 875 PAUL TAYLOR M V40 BRAMHALL RUNNERS 1:25:48 1:25:03 457 90 21
568 573 284 KIERON FAIRHURST M SEN U/A 1:25:52 1:25:10 458 172
569 574 38 LAURIE BARNES M SEN U/A 1:25:57 1:25:13 459 173
570 585 1277 RACHEL TOMALIN F SEN U/A 1:25:59 1:25:42 111 60
571 571 496 SIMON KAYE M V50 CHORLTON RUNNERS 1:26:02 1:25:01 460 64 14 231
572 578 1257 ROSS THOMPSON M SEN U/A 1:26:05 1:25:28 461 174
573 581 101 ALLY BRISCOE F V50 U/A 1:26:05 1:25:32 112 12 63
574 586 1254 ADINA STAN F SEN BRAMHALL RUNNERS 1:26:08 1:25:44 113 61 4
575 554 1259 ANDREW TOMLINSON M V40 BRAMHALL RUNNERS 1:26:08 1:24:39 462 91 22



576 577 340 DAVID GOWIN M V45 U/A 1:26:17 1:25:23 463 85 232
577 579 690 MICHAEL PEARSON M V45 SWINTON RUNNING CLUB 1:26:17 1:25:30 464 86 5
578 595 590 KEVIN MCGILVRAY M V60 ROCHDALE TRIATHLON CLUB 1:26:24 1:26:05 465 14 4 233
579 590 77 BEN BODDICE M V40 U/A 1:26:26 1:25:55 466 92
580 591 318 SUSAN GARRONE F V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:26:26 1:25:57 114 17 14 64
581 612 1155 CATHARINE CROSSLEY F SEN MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:26:26 1:26:26 115 62 3
582 588 802 PHILLIP SHARPLES M SEN U/A 1:26:30 1:25:50 467 175
583 596 1092 NICKI SULLIVAN F V40 SWINTON RUNNING CLUB 1:26:32 1:26:08 116 18 3 65
584 582 434 PHIL HOWARTH M V50 U/A 1:26:35 1:25:37 468 65 234
585 575 704 GARRY PLANT M V45 U/A 1:26:37 1:25:14 469 87
586 599 1010 LISA BELL F V40 U/A 1:26:37 1:26:15 117 19
587 584 373 MARGARET HAMMERSLEY F V45 U/A 1:26:38 1:25:38 118 17
588 587 1134 JENNIFER BOZON F SEN U/A 1:26:38 1:25:49 119 63
589 589 1302 CATHERINE MELLOR F SEN U/A 1:26:41 1:25:51 120 64
590 616 859 CHRIS STREET M V50 U/A 1:26:44 1:26:30 470 66
591 583 354 DENISE GREHAN F SEN WARRINGTON RR 1:26:45 1:25:37 121 65 3
592 580 154 ELLIS CLARKE M V40 U/A 1:26:47 1:25:31 471 93
593 609 796 MICHAEL SEITLER M V50 U/A 1:26:47 1:26:22 472 67
594 606 115 EDWARD BROWNRIGG M SEN U/A 1:26:51 1:26:20 473 176
595 602 560 ANTONIA MARSDEN F SEN U/A 1:26:53 1:26:17 122 66
596 597 526 ADAM LAWSON M SEN U/A 1:26:53 1:26:12 474 177
597 603 157 HEATHER CLARKSON F SEN MANCHESTER FRONTRUNNERS 1:26:56 1:26:19 123 67 2 66
598 600 404 DIANE HENNIGAN F V40 PENNY LANE STRIDERS 1:26:58 1:26:16 124 20 2
599 607 253 JAMES EDEN M SEN U/A 1:26:59 1:26:21 475 178
600 593 545 ANDY LORD M V50 MARPLE RUNNERS 1:26:59 1:26:03 476 68 10 235
601 598 651 PATRICK O'BRIEN M V60 BELLE VUE RACERS 1:26:59 1:26:13 477 15 8 236
602 592 1156 PAUL CUNLIFFE M V50 RADCLIFFE AC 1:27:00 1:25:58 478 69 10 237
603 610 454 MOIRA HUNT F V55 GOYT VALLEY STRIDERS 1:27:01 1:26:24 125 6 3
604 608 455 PAUL HUNT M V50 GOYT VALLEY STRIDERS 1:27:01 1:26:22 479 70 1
605 594 49 NADHIM BAYATTI M V40 BRAMHALL RUNNERS 1:27:01 1:26:03 480 94 23 238
606 617 311 DAVID FRENCH M V45 MARPLE RUNNERS 1:27:02 1:26:31 481 88 11
607 604 757 DAVID ROBERTS M V50 SPECTRUM STRIDERS 1:27:08 1:26:19 482 71 3 239
608 605 758 ELEANOR ROBERTS F V50 SPECTRUM STRIDERS 1:27:09 1:26:19 126 13 2 67
609 614 170 GARY COOK M V55 U/A 1:27:10 1:26:28 483 27
610 620 664 LINDSEY OLDROYD F SEN U/A 1:27:13 1:26:45 127 68 68
611 627 78 MONICA BOLAND F V45 SADDLEWORTH RUNNERS 1:27:16 1:26:56 128 18 2 69
612 625 1126 NIGEL BARRATT M V50 U/A 1:27:25 1:26:53 484 72
613 613 337 NICOLA GOODSON F SEN U/A 1:27:25 1:26:27 129 69
614 628 1154 STEPHEN CROSS M V50 MARPLE RUNNERS 1:27:27 1:26:58 485 73 12 240
615 623 1270 PAULA WORRALL F V45 PENNY LANE STRIDERS 1:27:29 1:26:49 130 19 3 70
616 631 1293 SELINA MCLEAN F V40 ROYTON ROAD RUNNERS 1:27:32 1:27:08 131 21 2 71
617 632 1292 PAUL ANDERSON M V45 OLDHAM & ROYTON HARRIERS & AC 1:27:33 1:27:08 486 89 6 241
618 624 882 JULIE THOMPSON F V45 BEAUMONT RC 1:27:35 1:26:49 132 20 1
619 630 419 DAVID HISCOTT M V45 U/A 1:27:35 1:27:07 487 90 242
620 611 1040 PHIL HALL M V45 HYDE VILLAGE STRIDERS 1:27:38 1:26:26 488 91 5
621 601 964 MARTIN WILLIAMS M V55 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:27:39 1:26:17 489 28 42 243
622 626 427 TERESA HOLLINS F V60 MIDDLETON HARRIERS AC 1:27:39 1:26:53 133 4 2 72
623 635 407 RICHARD HEYES M SEN BRAMHALL RUNNERS 1:27:41 1:27:12 490 179 24



624 619 268 TONY ELSTON M V55 DRAGONS RUNNING CLUB (SALE) 1:27:42 1:26:41 491 29 4 244
625 634 641 JANE NICHOLSON F V45 ALTRINCHAM & DISTRICT AC 1:27:44 1:27:11 134 21 1
626 618 472 IAIN JARRETT M SEN U/A 1:27:48 1:26:34 492 180 245
627 621 274 BRIAN EVANS M V65+ U/A 1:27:50 1:26:47 493 11
628 637 1128 AMY BARTER F SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 1:27:50 1:27:15 135 70 15
629 639 242 CHRIS DORRINGTON M V45 HYDE VILLAGE STRIDERS 1:27:54 1:27:19 494 92 6
630 636 554 MARK LYNCH M V45 MARPLE RUNNERS 1:27:57 1:27:13 495 93 13
631 622 305 MARC FOSTER M SEN U/A 1:27:58 1:26:48 496 181
632 638 678 SHEILA PAICE F V50 U/A 1:28:02 1:27:19 136 14
633 641 319 ANNA GEE F SEN EREWASH VALLEY 1:28:03 1:27:20 137 71 1
634 640 583 JENNY MCCLELLAND F V45 LYMM RUNNERS 1:28:03 1:27:20 138 22 2 73
635 642 1105 TONY WALMSLEY M V50 LYMM RUNNERS 1:28:03 1:27:22 497 74 4 246
636 652 494 MICHAEL KANE M V45 U/A 1:28:05 1:27:36 498 94
637 648 208 WAYNE CUNNINGHAM M SEN U/A 1:28:06 1:27:35 499 182 247
638 660 619 EMMA MOONEY F SEN U/A 1:28:09 1:27:50 139 72
639 646 61 JONNY BENT M SEN U/A 1:28:11 1:27:33 500 183
640 649 1002 KELLY ALFORD F SEN NORTH WALES RRC 1:28:12 1:27:36 140 73 4 74
641 649 1081 CAI ROBERTS M SEN NORTH WALES RRC 1:28:12 1:27:36 501 184 6 248
642 654 1244 JULIA ROLFE F V50 LYTHAM ST ANNES ROADRUNNERS 1:28:15 1:27:40 141 15 1 75
643 629 766 KATHY ROGERS F V50 BRAMHALL RUNNERS 1:28:15 1:27:07 142 16 5 76
644 655 19 JUDITH APSLEY F V50 MARPLE RUNNERS 1:28:15 1:27:43 143 17 3 77
645 657 1251 PAUL SMITHAM M V50 U/A 1:28:17 1:27:48 502 75
646 653 118 SAN BUCKLEY F V45 U/A 1:28:19 1:27:39 144 23
647 633 1148 JONATHAN CLARKE M V50 U/A 1:28:23 1:27:09 503 76
648 615 245 KATE DOYLE F SEN U/A 1:28:24 1:26:29 145 74
649 663 1188 NIKKI HILL F SEN STADIUM RUNNERS 1:28:25 1:27:55 146 75 1 78
650 651 16 ROB ANDREWS M SEN U/A 1:28:25 1:27:36 504 185
651 643 588 TIM MCFARLANE M V45 CHORLTON RUNNERS 1:28:26 1:27:23 505 95 15 249
652 658 140 BECKY CHAMBERS F V40 CHORLTON RUNNERS 1:28:29 1:27:48 147 22 9 79
653 644 1142 PHIL‐SIMON BUENDIA M SEN U/A 1:28:32 1:27:24 506 186
654 645 267 DAVID ELSTINS M SEN U/A 1:28:37 1:27:32 507 187
655 647 823 KIERAN SMALLBONE M SEN GOYT VALLEY STRIDERS 1:28:38 1:27:35 508 188 2 250
656 675 9 JOHN ANDERS M V40 U/A 1:28:38 1:28:13 509 95
657 666 951 SARAH WHITELEGGE F SEN U/A 1:28:38 1:28:03 148 76
658 664 834 TOBY SMITH M V40 MARPLE RUNNERS 1:28:40 1:27:57 510 96 14
659 681 908 LINA VERSECKAITE F SEN ABERYSTWYTH AC 1:28:43 1:28:24 149 77 1 80
660 662 22 SIMON ATKINS M V40 U/A 1:28:44 1:27:54 511 97
661 661 251 KIM EASTHAM F V50 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:28:46 1:27:50 150 18 4 81
662 656 1006 ELEANOR BAMBROFFE F SEN U/A 1:28:47 1:27:45 151 78
663 669 898 ANDY TURNER M V45 BRAMHALL RUNNERS 1:28:52 1:28:06 512 96 25 251
664 667 1071 SARAH PEEVERS F V40 U/A 1:28:58 1:28:03 152 23
665 659 1125 LEE BARRACLOUGH M V40 KIMBERWORTH STRIDERS 1:29:00 1:27:49 513 98 1
666 665 784 MICHELE SAYCELL F V40 U/A 1:29:00 1:27:58 153 24
667 680 1102 VENETTA UYE F SEN MANCHESTER FRONTRUNNERS 1:29:01 1:28:24 154 79 3
668 668 408 ROB HEYWOOD M V50 MARPLE RUNNERS 1:29:04 1:28:06 514 77 15 252
669 682 1240 CHRISTINE RITCHIE F V60 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:29:05 1:28:26 155 5 5
670 679 790 JESSICA SCOTT F SEN U/A 1:29:07 1:28:23 156 80
671 678 146 KAREN CHARTERS F V40 U/A 1:29:09 1:28:23 157 25 82



672 673 913 ALEX WADDINGTON M SEN U/A 1:29:13 1:28:11 515 189 253
673 670 1289 NICHOLAS HEATON M V45 BRAMHALL RUNNERS 1:29:15 1:28:08 516 97 26 254
674 683 894 CATHERINE TOMBS F V45 MARPLE RUNNERS 1:29:17 1:28:36 158 24 4 83
675 691 1042 JILL HATTON F SEN DRAGONS RUNNING CLUB (SALE) 1:29:19 1:28:55 159 81 3
676 687 355 HANNAH GRIFFITH F V40 NORTH WALES RRC 1:29:19 1:28:42 160 26 5
677 694 655 STEVE O'DONOGHUE M V45 U/A 1:29:21 1:29:04 517 98
678 676 599 RICHARD MCNALLY M SEN CHORLTON RUNNERS 1:29:22 1:28:21 518 190 16 255
679 686 11 MARK ANDERSON M SEN BARNSLEY HARRIERS 1:29:23 1:28:41 519 191 1 256
680 671 338 DAVID GOODYEAR M V50 ECCLESHILL ROAD RUNNERS 1:29:29 1:28:09 520 78 1
681 672 511 ANN KISLUK F V45 ECCLESHILL ROAD RUNNERS 1:29:29 1:28:11 161 25 1
682 688 367 DAVID GUY M V55 SWINTON RUNNING CLUB 1:29:31 1:28:43 521 30 6
683 674 779 ANNA RUSSELL F SEN U/A 1:29:33 1:28:12 162 82
684 685 1091 CLAIRE SOLANKI F V45 U/A 1:29:33 1:28:38 163 26
685 677 756 DAVE ROBERTS M V55 U/A 1:29:35 1:28:21 522 31
686 684 1049 PETER JACKSON M V65+ U/A 1:29:37 1:28:37 523 12
687 692 406 DAVID HEWITT M V60 STEEL CITY STRIDERS 1:29:40 1:28:57 524 16 1
688 693 72 JOHN BLEASE M V40 U/A 1:29:49 1:29:00 525 99
689 690 1224 DAVID MUNRO M SEN U/A 1:29:53 1:28:48 526 192
690 703 432 MATTHEW HOWARD M SEN U/A 1:30:06 1:29:38 527 193
691 700 1166 LINDSEY FARRELLY F SEN MANCHESTER HARRIERS & AC 1:30:12 1:29:31 164 83 1
692 697 265 DAVID ELLISON M V40 SUNDERLAND STROLLERS 1:30:17 1:29:08 528 100 1 257
693 698 294 ALISON FITTON F V45 U/A 1:30:17 1:29:15 165 27
694 701 1164 ALEXIS DINSMOR F V65+ STOCKPORT HARRIERS & AC 1:30:19 1:29:33 166 1 16
695 695 64 CLARE BESWICK F SEN U/A 1:30:21 1:29:07 167 84
696 696 557 CLAIRE MACNEILL F V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:30:21 1:29:07 168 27 17 84
697 706 907 TRACY VERNON F V55 GOYT VALLEY STRIDERS 1:30:25 1:29:48 169 7 4 85
698 702 148 NOEL CHESELDINE M V45 U/A 1:30:28 1:29:36 529 99 258
699 699 71 TRACEY BLANCHARD‐WEBB F V40 U/A 1:30:34 1:29:21 170 28
700 705 547 STEVE LOVERIDGE M SEN U/A 1:30:49 1:29:46 530 194 259
701 707 668 JANINE ORTON F SEN U/A 1:30:49 1:29:50 171 85
702 709 828 ELIZABETH SMITH F V45 U/A 1:30:52 1:29:57 172 28
703 704 852 JOANNE STEPHENSON F V40 U/A 1:30:54 1:29:40 173 29
704 710 341 HELEN GOWIN F V50 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:30:57 1:30:04 174 19 6 86
705 711 327 ALLAN GILL M V45 U/A 1:30:58 1:30:09 531 100
706 708 546 EMMA LOVERIDGE F SEN MARPLE RUNNERS 1:30:58 1:29:53 175 86 5
707 712 753 SCOTT RILEY M SEN U/A 1:31:02 1:30:23 532 195
708 713 5 PHIL AINLEY M V40 CHORLTON RUNNERS 1:31:04 1:30:25 533 101 17 260
709 719 486 STEPHEN JONES M V55 NORTH WALES RRC 1:31:16 1:30:56 534 32 7
710 714 206 JASON CUNDICK M V45 DRAGONS RUNNING CLUB (SALE) 1:31:30 1:30:30 535 101 5 261
711 717 827 ELEANOR SMITH F SEN U/A 1:31:34 1:30:51 176 87
712 715 1215 HUGH MCKENNA M V65+ ALTRINCHAM & DISTRICT AC 1:31:37 1:30:43 536 13 7
713 716 324 JONATHAN GHOSH M V40 U/A 1:31:48 1:30:43 537 102
714 722 885 ALISON THORNE F V45 U/A 1:31:53 1:31:06 177 29
715 718 634 CAROLINE MULLINEAUX F V40 RADCLIFFE AC 1:31:56 1:30:54 178 30 5 87
716 724 764 FRANK ROGERS M V40 BELLE VUE RACERS 1:32:00 1:31:10 538 103 9 262
717 731 491 KAREN KAIN F V45 CHORLTON RUNNERS 1:32:03 1:31:25 179 30 10 88
718 734 239 JAMES DONEGAN M V45 U/A 1:32:07 1:31:41 539 102
719 727 216 GLENN DAVIES M V45 U/A 1:32:08 1:31:12 540 103 263



720 721 1062 ANN MCLAUGHLIN F V50 MANCHESTER HARRIERS & AC 1:32:09 1:31:03 180 20 2 89
721 726 818 RACHEL SINGER F V65+ U/A 1:32:14 1:31:12 181 2
722 725 797 HANNAH SELLARS F SEN EAST CHESHIRE HARRIERS 1:32:21 1:31:11 182 88 3 90
723 720 60 LINDSAY BENNISON F V50 U/A 1:32:21 1:31:03 183 21
724 723 413 CHRISTINE HILL F V45 GOYT VALLEY STRIDERS 1:32:23 1:31:06 184 31 5 91
725 730 227 ANDY DEVINE M V50 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:32:24 1:31:22 541 79 11 264
726 741 656 SUZANNE O'DONOGHUE F V45 U/A 1:32:24 1:32:06 185 32
727 735 775 MARIA ROYAL F V55 MANCHESTER HARRIERS & AC 1:32:25 1:31:45 186 8 3 92
728 729 423 JAMES HOLDEN M SEN U/A 1:32:28 1:31:16 542 196
729 733 638 JOY NELSON F SEN U/A 1:32:29 1:31:38 187 89
730 728 804 ADRIAN SHAW M V45 U/A 1:32:35 1:31:15 543 104
731 732 774 ANDREA ROWSON F V45 MARPLE RUNNERS 1:32:35 1:31:30 188 33 6
732 744 307 JULIA FOY F V45 BELLE VUE RACERS 1:32:45 1:32:18 189 34 4
733 749 308 MIKE FRAZER M V50 U/A 1:32:49 1:32:29 544 80
734 747 1304 SEAN O'FARRELL M V50 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:32:50 1:32:23 545 81 43
735 750 309 YVETTE FRAZER F V45 U/A 1:32:51 1:32:30 190 35 93
736 739 762 GORDON ROGAN M V50 MARPLE RUNNERS 1:32:58 1:32:00 546 82 16 265
737 742 68 SAM BLACOW F SEN BRAMHALL RUNNERS 1:33:00 1:32:08 191 90 6 94
738 743 788 ROSIE SCARLL F SEN U/A 1:33:00 1:32:14 192 91
739 764 249 JAMES EADON M SEN U/A 1:33:01 1:33:01 547 197
740 761 971 PAUL WILLIAMSON M V45 U/A 1:33:02 1:32:54 548 105
741 689 43 JAMIE BARRY M V45 CHORLTON RUNNERS 1:33:05 1:28:48 549 106 18 266
742 737 922 RICHARD WALKER M V45 U/A 1:33:06 1:31:55 550 107 267
743 736 921 PHILIP WALKER M V40 U/A 1:33:07 1:31:54 551 104 268
744 738 932 DAVID WATERHOUSE M V60 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:33:10 1:31:57 552 17 44 269
745 740 702 LUCAS PILKINGTON M SEN U/A 1:33:11 1:32:05 553 198 270
746 751 1249 STEWART SHIMBERG M V40 U/A 1:33:13 1:32:30 554 105
747 746 364 MARK GRUNDY M V55 BRAMHALL RUNNERS 1:33:14 1:32:20 555 33 27
748 748 1063 REBECCA MORGAN F SEN BRAMHALL RUNNERS 1:33:19 1:32:25 193 92 7 95
749 756 622 CHARLOTTE MORGAN F SEN SWINTON RUNNING CLUB 1:33:23 1:32:43 194 93 4 96
750 758 684 KELLY PATERSON F SEN MANCHESTER TRIATHLON CLUB 1:33:23 1:32:44 195 94 1 97
751 745 564 JANE MARSHALL F V50 U/A 1:33:25 1:32:19 196 22
752 752 1084 MATTHEW ROLLINSON M SEN U/A 1:33:30 1:32:35 556 199
753 755 795 SIAN SEGAR F V50 BRAMHALL RUNNERS 1:33:34 1:32:40 197 23 8 98
754 759 1017 ANDY BROTHERHOOD M SEN U/A 1:33:34 1:32:49 557 200
755 753 1204 ANDREA LEES F V40 U/A 1:33:34 1:32:36 198 31
756 766 763 ALAN ROGERS M V45 U/A 1:33:46 1:33:06 558 108
757 763 970 IAN WILLIAMSON M V50 U/A 1:33:48 1:32:58 559 83
758 757 89 CLAIRE BRADLEY F V40 MARPLE RUNNERS 1:33:48 1:32:44 199 32 7
759 770 975 FIONA WILSON F V55 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:33:48 1:33:27 200 9 7 99
760 754 541 EMMA LONG F V45 FOLKESTONE RUNNING CLUB 1:33:48 1:32:39 201 36 1 100
761 762 282 MARIE FAIRCLOUGH F V50 BRAMHALL RUNNERS 1:33:50 1:32:57 202 24 9
762 771 440 TIM HUFTON M SEN U/A 1:34:02 1:33:39 560 201
763 765 173 JOHN COOKE M SEN U/A 1:34:09 1:33:05 561 202
764 760 824 CLIVE SMALLWOOD M SEN U/A 1:34:11 1:32:53 562 203
765 767 771 CARLY ROURKE F SEN RADCLIFFE AC 1:34:15 1:33:14 203 95 6 101
766 769 724 HAYLEY PRICE‐JONES F V40 NORTH WALES RRC 1:34:20 1:33:22 204 33 6 102
767 777 845 VICKY STAINTHORPE F SEN MIDDLETON HARRIERS AC 1:34:27 1:34:00 205 96 3



768 779 844 JON STAINTHORPE M V40 U/A 1:34:33 1:34:06 563 106
769 768 985 ANGELA WOOD F SEN U/A 1:34:42 1:33:18 206 97
770 780 935 LIZ WATSON F V45 HARROGATE HARRIERS 1:34:48 1:34:06 207 37 1
771 781 277 TOM EVERARD M SEN U/A 1:34:48 1:34:07 564 204
772 778 926 SIMON WALSH M V50 U/A 1:34:51 1:34:05 565 84 271
773 772 344 HELEN GRAY F V50 GOYT VALLEY STRIDERS 1:34:53 1:33:42 208 25 6
774 795 1205 CHRIS LINDSAY M V40 U/A 1:34:54 1:34:45 566 107
775 774 777 MARIA RUSHTON F V50 MARPLE RUNNERS 1:34:56 1:33:52 209 26 8 103
776 773 904 CONOR VALLELLY M SEN U/A 1:34:59 1:33:48 567 205 272
777 775 1149 AMY CLEMENTS F SEN KIMBERWORTH STRIDERS 1:35:03 1:33:52 210 98 1
778 788 300 EMMA FLYNN F SEN SWINTON RUNNING CLUB 1:35:05 1:34:26 211 99 5 104
779 789 1116 LOUISE CORRIGAN F SEN SWINTON RUNNING CLUB 1:35:05 1:34:26 212 100 6 105
780 787 169 JOSEPH CONNOR M SEN BRAMHALL RUNNERS 1:35:10 1:34:24 568 206 28 273
781 776 738 EMMA REEVES F SEN U/A 1:35:12 1:33:54 213 101
782 801 29 DALE BAKER M SEN U/A 1:35:12 1:35:12 569 207 274
783 792 1242 SHAREN ROBERTS F V40 SWINTON RUNNING CLUB 1:35:12 1:34:34 214 34 7
784 790 550 JULIE LUCKMAN F V45 ROCHDALE TRIATHLON CLUB 1:35:14 1:34:29 215 38 1 106
785 782 110 MATTHEW BROWN M V40 U/A 1:35:31 1:34:11 570 108
786 785 203 SIMON CROSSLEY M SEN CHORLTON RUNNERS 1:35:35 1:34:20 571 208 19 275
787 783 202 RACHAEL CROSSLEY F SEN CHORLTON RUNNERS 1:35:35 1:34:17 216 102 11 107
788 798 422 ANDREW HODSON M V45 U/A 1:35:37 1:35:00 572 109
789 793 596 JILL MCMILLAN F V40 U/A 1:35:39 1:34:40 217 35
790 786 1153 SUZI CRANE F SEN CHORLTON RUNNERS 1:35:41 1:34:23 218 103 12
791 784 972 LISA WILLINGHAM F V40 U/A 1:35:42 1:34:18 219 36
792 791 878 CHRIS TETLEY M V55 GOYT VALLEY STRIDERS 1:35:44 1:34:29 573 34 3 276
793 797 1217 MICHELLE METCALFE F V40 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:35:46 1:34:58 220 37 18
794 802 502 MIKE KELLY M V45 U/A 1:35:51 1:35:15 574 110
795 800 1296 AMANDA BROOKS F V45 U/A 1:35:56 1:35:07 221 39 108
796 796 510 KATHERINE KINGSLEY F V60 FYLDE COAST RUNNERS 1:35:57 1:34:45 222 6 1
797 794 952 MARK WHITFIELD M V40 ALTRINCHAM & DISTRICT AC 1:36:02 1:34:43 575 109 8 277
798 799 1176 ED GRIFFITH M SEN U/A 1:36:10 1:35:03 576 209
799 809 1231 NICK OLDFIELD M V40 U/A 1:36:17 1:35:58 577 110
800 803 35 SARAH BARNARD F SEN U/A 1:36:21 1:35:30 223 104
801 805 210 PAUL CURTIS M V45 U/A 1:36:26 1:35:35 578 111 278
802 804 865 SAM SWAIN F V40 U/A 1:36:32 1:35:31 224 38
803 810 1263 KATE WAKEFIELD F V55 WARRINGTON RR 1:36:35 1:36:00 225 10 4 109
804 808 240 LISA DONNELLY F V40 BELLE VUE RACERS 1:36:39 1:35:52 226 39 5 110
805 807 1050 YVETTE JEAL F V45 SWINTON RUNNING CLUB 1:36:39 1:35:52 227 40 8
806 811 1023 RACHAEL CLEGG F V45 CHORLTON RUNNERS 1:36:45 1:36:04 228 41 13
807 806 903 KAREN VALE F V45 ROCHDALE TRIATHLON CLUB 1:36:59 1:35:46 229 42 2 111
808 816 1291 PETER WALMSLEY M V40 U/A 1:37:18 1:36:30 579 111
809 823 1013 IAN BENTHAM M SEN SWINTON RUNNING CLUB 1:37:22 1:36:57 580 210 7 279
810 814 902 CAROL UPTON F V40 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:37:23 1:36:26 230 40 8 112
811 815 329 RACHEL GILLILAND F V45 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:37:24 1:36:26 231 43 9 113
812 822 929 SIMON WARD M V55 U/A 1:37:25 1:36:53 581 35
813 825 1056 GRAHAM KITCHEN M V55 DRAGONS RUNNING CLUB (SALE) 1:37:26 1:37:01 582 36 6
814 819 289 JULIE FELTON F V45 OLDHAM & ROYTON HARRIERS & AC 1:37:31 1:36:44 232 44 4
815 813 1058 CHRIS LEESE M V65+ U/A 1:37:32 1:36:22 583 14



816 812 1274 HANNAH CROSS‐PHILLIPSON F SEN U/A 1:37:33 1:36:12 233 105
817 817 1140 EMMA BROTHERHOOD F SEN U/A 1:37:35 1:36:32 234 106
818 818 490 ORLA JUDGE F SEN MANCHESTER FRONTRUNNERS 1:37:35 1:36:32 235 107 4 114
819 824 498 SIMONE KEEGAN F V50 U/A 1:37:50 1:37:00 236 27
820 827 640 MIRANDA NEWEY F SEN WARRINGTON RR 1:37:58 1:37:12 237 108 5 115
821 829 88 CAROLE BRACCHI F V50 WINSTON RUNNERS 1:38:03 1:37:18 238 28 1 116
822 821 470 MICHAEL JARAS M V65+ SPECTRUM STRIDERS 1:38:07 1:36:48 584 15 4 280
823 820 215 CINDY DAVIES F V40 U/A 1:38:08 1:36:47 239 41 117
824 828 631 DOT MULDOON M V50 U/A 1:38:10 1:37:16 585 85
825 826 471 ANDY JARRETT M SEN U/A 1:38:17 1:37:05 586 211
826 831 717 LOUISE POTTS F V45 U/A 1:38:22 1:37:23 240 45
827 830 1170 HEATHER GALLOWAY F SEN MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:38:36 1:37:19 241 109 10
828 832 1221 BECKY MORAN F SEN KIMBERWORTH STRIDERS 1:38:47 1:37:36 242 110 2 118
829 834 411 ANTONY HIGGINS M V45 U/A 1:38:47 1:38:17 587 112 281
830 835 570 LISA MATHER F V45 U/A 1:39:17 1:38:21 243 46
831 838 531 CHARLOTTE LEGGE F SEN SWINTON RUNNING CLUB 1:39:27 1:38:37 244 111 9
832 839 133 SUE CAMPBELL F V60 U/A 1:39:30 1:38:39 245 7
833 836 925 PETA WALSH F V55 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:39:39 1:38:28 246 11 19
834 840 181 CHERYL CORAM F V40 U/A 1:39:42 1:38:52 247 42
835 837 228 DAWN DEVINE F V50 MACCLESFIELD HARRIERS & AC 1:39:51 1:38:34 248 29 11 119
836 844 1195 ANNA‐JANE HUNTER F SEN U/A 1:39:54 1:39:35 249 112
837 843 1255 KATALIN SZABO F SEN U/A 1:40:16 1:39:32 250 113
838 846 392 JOHN HATTON M V65+ NORTH WALES RRC 1:40:17 1:39:46 588 16 8
839 845 980 SASHA WINDELINCKX F V40 U/A 1:40:29 1:39:39 251 43
840 841 416 KAREN HILTON F V50 U/A 1:40:31 1:39:13 252 30 120
841 842 532 COLIN LENTON M V45 U/A 1:40:39 1:39:19 589 113 282
842 847 584 ALASTAIR MCDOUGALL M V45 U/A 1:41:11 1:39:56 590 114
843 853 386 JOHN HART M V50 U/A 1:41:24 1:40:52 591 86
844 849 306 COLIN FOX M V45 ROCHDALE TRIATHLON CLUB 1:41:31 1:40:17 592 115 5
845 850 1284 SHIRLEY SNEDDON F V50 U/A 1:41:31 1:40:19 253 31
846 848 772 STEVE ROWE M V50 GOYT VALLEY STRIDERS 1:41:32 1:40:17 593 87 4
847 852 145 VICTORIA CHARLESWORTH F V45 EAST LONDON RUNNERS 1:41:41 1:40:38 254 47 1 121
848 851 710 JO PODOLANSKI F V45 BRAMHALL RUNNERS 1:41:42 1:40:34 255 48 10
849 856 379 ANTONY HARLOW M SEN U/A 1:41:43 1:41:19 594 212
850 833 1052 DAVID JONES M SEN U/A 1:41:56 1:38:05 595 213
851 855 1294 ANDY DUCKWORTH M V40 STYAL RC 1:42:15 1:41:10 596 112 1 283
852 854 248 SARAH DUTSON F SEN U/A 1:42:18 1:40:59 256 114
853 857 1093 AGA SZYMANSKA F SEN U/A 1:42:32 1:41:35 257 115
854 862 706 KEITH PLEASANT M SEN OLDHAM & ROYTON HARRIERS & AC 1:42:35 1:42:10 597 214 7
855 865 269 HELEN ELTHORPE F V50 U/A 1:42:58 1:42:22 258 32
856 871 405 LINDA HENSON F V40 U/A 1:43:01 1:42:46 259 44
857 875 647 URSULA NORMAN F V40 U/A 1:43:02 1:43:02 260 45 122
858 858 27 JOHN BAILEY M SEN MARPLE RUNNERS 1:43:06 1:41:46 598 215 17 284
859 859 552 CLAIRE LYNCH F V40 U/A 1:43:08 1:41:47 261 46
860 860 448 PETER HULLY M V50 U/A 1:43:25 1:42:04 599 88
861 861 290 PAUL FERGUSON M V50 U/A 1:43:25 1:42:05 600 89
862 864 991 PAUL WOOLLEY M V45 HYDE VILLAGE STRIDERS 1:43:28 1:42:13 601 116 7 285
863 863 94 PAM BRERETON F V50 HYDE VILLAGE STRIDERS 1:43:29 1:42:12 262 33 2 123



864 874 80 CATHERINE BOOTH F V40 U/A 1:43:35 1:42:59 263 47 124
865 873 435 DAVID HOWE M SEN U/A 1:43:43 1:42:55 602 216
866 872 617 KAREN MOFFETT F V40 U/A 1:43:43 1:42:54 264 48
867 867 1201 SALLY JONES F V45 U/A 1:43:44 1:42:32 265 49
868 868 303 BRYAN FORTH M V45 WARRINGTON RR 1:43:51 1:42:41 603 117 5
869 866 79 ANNA BOND F SEN U/A 1:43:54 1:42:31 266 116
870 876 888 ALICE THROUP F SEN U/A 1:43:57 1:43:04 267 117
871 870 480 EMMA JONES F V40 HYDE VILLAGE STRIDERS 1:44:01 1:42:45 268 49 3 125
872 869 781 KAREN RYAN F SEN U/A 1:44:04 1:42:43 269 118
873 877 811 BARBARA SHUTTLEWORTH F V55 U/A 1:44:25 1:43:15 270 12
874 878 166 HELEN COLLIER F SEN U/A 1:44:29 1:43:17 271 119
875 879 322 NICOLA GEORGE F V45 U/A 1:44:30 1:43:20 272 50
876 879 198 JANE CROOK F V45 U/A 1:44:30 1:43:20 273 51
877 882 1055 AIDAN KING M SEN U/A 1:44:34 1:43:27 604 217
878 881 849 RACH STEAD F SEN U/A 1:44:34 1:43:26 274 120 126
879 883 1098 SAMANTHA TOMLINSON F SEN U/A 1:44:40 1:43:27 275 121
880 886 1054 JAMES KELLY M SEN U/A 1:44:41 1:43:30 605 218
881 885 519 JANE LANCASHIRE F V40 HYDE VILLAGE STRIDERS 1:44:46 1:43:29 276 50 4
882 884 676 SIAN PACKETT F SEN U/A 1:44:48 1:43:29 277 122 127
883 887 701 ALIA PIKE F SEN U/A 1:44:50 1:43:30 278 123 128
884 888 1131 PAUL BEST M V55 HYDE VILLAGE STRIDERS 1:45:05 1:43:48 606 37 8 286
885 892 743 WAYNE RICHARDS M V50 FYLDE COAST RUNNERS 1:45:09 1:44:25 607 90 1
886 895 896 SARA TUCK F SEN NORTH WALES RRC 1:45:26 1:45:07 279 124 7
887 891 18 CLARE ANUMUDU F V40 U/A 1:45:27 1:44:25 280 51
888 889 15 KAREN ANDREW F V50 MARPLE RUNNERS 1:45:36 1:44:17 281 34 9 129
889 890 1250 SARAH SMITH F V40 MARPLE RUNNERS 1:45:37 1:44:18 282 52 10
890 894 1011 JORDAN BELLIS M SEN U/A 1:45:55 1:44:43 608 219
891 893 1012 REBECCA BELLIS F SEN U/A 1:45:56 1:44:43 283 125
892 896 151 MAX CHRISTIAN M V40 DAVENPORT RUNNERS 1:46:32 1:45:16 609 113 2
893 898 1099 CHARLA TORKINGTON F SEN BRAMHALL RUNNERS 1:46:38 1:45:31 284 126 11
894 897 241 SIMON DONNELLY M V45 U/A 1:46:45 1:45:22 610 118 287
895 899 1281 DAVID MUNDAY M SEN GLOSSOPDALE HARRIERS 1:46:58 1:45:34 611 220 3 288
896 900 388 SARAH HARTLEY F V40 U/A 1:47:05 1:45:48 285 53 130
897 901 653 SUSAN ODAI F V50 U/A 1:47:06 1:45:50 286 35
898 902 625 JO MORLEY F V40 U/A 1:47:12 1:45:54 287 54 131
899 903 275 JACQUELINE EVANS F SEN U/A 1:47:12 1:45:55 288 127
900 905 75 MIKE BOAST M V65+ REDWAY RUNNERS 1:47:28 1:46:36 612 17 1 289
901 904 780 SALLY RUSTIGE F V40 U/A 1:47:30 1:46:17 289 55
902 911 1226 DAVID NIBLOCK M V55 CHORLTON RUNNERS 1:47:44 1:47:03 613 38 20 290
903 906 1080 LEE RAWLINSON M V40 U/A 1:47:47 1:46:36 614 114
904 907 1275 BRENDA SPOTSWOOD F V40 SWINTON RUNNING CLUB 1:47:51 1:46:45 290 56 10 132
905 908 672 KATE OWEN F V45 U/A 1:47:58 1:46:51 291 52 133
906 909 890 MELANIE TOBIN F V45 U/A 1:48:19 1:46:57 292 53
907 910 889 JOHN TOBIN M V45 U/A 1:48:19 1:46:58 615 119
908 914 1199 CATH JONES F V55 BRAMHALL RUNNERS 1:48:54 1:47:43 293 13 12
909 915 863 REBECCA LOUISE STYLES F V40 BRAMHALL RUNNERS 1:48:54 1:47:44 294 57 13 134
910 913 465 AYSE INCE F SEN U/A 1:48:59 1:47:38 295 128
911 912 667 MARTIN O'NEILL M V40 U/A 1:48:59 1:47:38 616 115



912 916 874 PAUL TAYLOR M V60 OLDHAM & ROYTON HARRIERS & AC 1:49:09 1:48:20 617 18 8 291
913 920 428 CHERYL HONEYBOURNE F V40 SWINTON RUNNING CLUB 1:49:14 1:49:00 296 58 11 135
914 917 712 FLOSS POPE F SEN U/A 1:49:48 1:48:33 297 129
915 918 1266 HANNAH WALTERS F SEN U/A 1:49:48 1:48:33 298 130
916 921 956 DAVID WILD M V50 BUXTON AC 1:49:58 1:49:01 618 91 2 292
917 919 236 JOHN DODD M V40 U/A 1:50:09 1:48:56 619 116
918 922 948 ROB WHARMBY M SEN U/A 1:50:20 1:49:02 620 221
919 923 8 RUTH AMIN F SEN BELLE VUE RACERS 1:50:26 1:49:04 299 131 6 136
920 928 1241 BRENDA ROBERTS F V65+ SADDLEWORTH RUNNERS 1:50:34 1:49:51 300 3 3
921 927 1276 GRACE BOAST F SEN U/A 1:50:37 1:49:45 301 132
922 925 1229 HARVEY NUTTALL M V40 U/A 1:50:48 1:49:31 621 117
923 924 135 WENDY CARR F V45 U/A 1:50:52 1:49:31 302 54 137
924 926 256 JOAN EDWARDS F V55 NORTH WALES RRC 1:51:00 1:49:38 303 14 8
925 929 1197 HOLLY JAQUES F SEN KIMBERWORTH STRIDERS 1:51:39 1:50:29 304 133 3
926 933 1262 KATH TYMS F SEN WINSTON RUNNERS 1:51:55 1:51:12 305 134 2
927 930 188 DENISE COSTELLO F V55 U/A 1:52:03 1:50:36 306 15
928 931 814 ADRIAN SIMMONDS M V45 U/A 1:52:17 1:50:58 622 120
929 932 680 DAVID PARKER M V60 U/A 1:52:23 1:51:07 623 19
930 937 862 KAREN STUTTARD F V50 OLDHAM & ROYTON HARRIERS & AC 1:52:25 1:51:39 307 36 5
931 935 156 LIANE CLARKE F V50 WARRINGTON RR 1:52:33 1:51:24 308 37 6
932 934 127 JENNI CAFFERTY F V40 U/A 1:52:41 1:51:21 309 59 138
933 936 220 SAM DAY F V45 U/A 1:52:47 1:51:32 310 55 139
934 940 1282 NIKKI KNAPPETT F V45 BRAMHALL RUNNERS 1:53:11 1:52:17 311 56 14 140
935 942 871 CLARE TAYLOR F V40 BRAMHALL RUNNERS 1:53:15 1:52:20 312 60 15
936 938 325 GEORGINA GIBSON F SEN U/A 1:53:16 1:51:54 313 135
937 939 917 LORNA WAITE F SEN MANCHESTER HARRIERS & AC 1:53:21 1:52:14 314 136 4
938 941 820 SUSAN ANN SLATER F V60 MARPLE RUNNERS 1:53:24 1:52:19 315 8 11
939 943 587 TOM MCFADDEN M V50 VEGAN RUNNERS UK 1:53:31 1:52:35 624 92 1 293
940 944 534 MELANIE LI F V45 BRAMHALL RUNNERS 1:53:31 1:52:37 316 57 16
941 946 333 EMMA GLEN F SEN U/A 1:55:41 1:54:14 317 137
942 947 1192 HELENA HODGSON F V45 U/A 1:55:53 1:54:38 318 58
943 948 73 DEBBIE BOARDMAN F V45 STOCKPORT HARRIERS & AC 1:56:06 1:54:47 319 59 20
944 949 624 MORAG MORGAN F V65+ BRAMHALL RUNNERS 1:56:42 1:55:28 320 4 17 141
945 950 262 DAN ELLINGWORTH M V45 GLOSSOPDALE HARRIERS 1:57:04 1:55:58 625 121 4
946 951 51 MANDY BEAMES F SEN START2JOG 1:58:11 1:57:04 321 138 1
947 952 1189 DONNA HILTON F V40 HYDE VILLAGE STRIDERS 1:58:27 1:57:11 322 61 5
948 953 508 MICHELLE KIGHT F SEN ROCHDALE HARRIERS & AC 1:58:28 1:57:16 323 139 1 142
949 955 760 LAURA ROBINSON F V40 U/A 2:00:49 1:59:23 324 62
950 954 941 PAUL WEIR M V45 TIDESWELL RUNNING CLUB 2:00:49 1:59:22 626 122 1 294
951 957 205 CAROL CULLEY F V60 MARPLE RUNNERS 2:02:00 2:00:55 325 9 12
952 956 1038 LIZ GRANT F V50 U/A 2:02:06 2:00:44 326 38
953 958 1078 HOLLY RAE F SEN U/A 2:02:27 2:01:07 327 140
954 960 304 KELLY FOSTER F SEN U/A 2:04:07 2:02:47 328 141
955 959 291 ANNETTE FINNIE F V60 MARPLE RUNNERS 2:04:08 2:02:41 329 10 13 143
956 961 837 CATHY SOWDEN F V45 U/A 2:05:49 2:04:27 330 60 144
957 962 719 DIANA POWELL F V60 BRAMHALL RUNNERS 2:10:56 2:09:42 331 11 18 145
DSQ Headphones 98 PAUL BRIGGS M SEN STOCKPORT HARRIERS & AC 1:19:25 1:18:17
DSQ Headphones 1245 NICK ROSE M SEN U/A 1:16:17 1:15:23



DSQ Headphones 1235 ADAM POTTS M V40 U/A 1:11:17 1:11:12
DSQ Headphones 918 LEE WAKELAM M SEN U/A 1:02:00 1:01:53
DSQ Headphones 808 STEPHANIE SHERIDAN F SEN U/A 1:55:05 1:53:54
DNF 540 FRAZER LOCKE M V40 U/A
DNF 238 JOHN PAUL DOLAN M SEN U/A
DNF 558 DAVID MADDERS M V40 HELSBY RR
DNF 343 LIAM GRANT M SEN VEGAN RUNNERS UK
DNF 138 BRENDA CHADDERTON F V65+ MARPLE RUNNERS
DNF 62 DEBORAH BERESFORD F V50 MANCHESTER HARRIERS & AC
DNF 1 STEPHEN ADAMS M V45 U/A
DNF 493 FAEZ KAISER M V45 BRAMHALL RUNNERS
DNF 47 VICKI BATES F SEN U/A


